
وزارت راه 
برای آموزش و 
 پرورش 
مدرسه بسازد

به گزارش برنا، یوسف 
نوری، وزیر آموزش 
و پرورش گفت: 
در کنار جلوه‌های 
زیبایی که خیران 
از ساخت مدرسه 
رقم می‌زنند باید به 
این واقعیت اعتراف 
کرد که این تلاش‌ها 
پاسخگوی نیازهای 
کشور و تعداد بالای 
مدرسه‌های فرسوده 
نیست.با توجه به 
کمبود اعتبارات 
عمرانی در وزارت 
آموزش‌وپرورش، 
وزارت راه‌ باید در 
پروژه‌های انبوه‌سازی 
اهتمام ویژه‌ای به 
ساخت و تأمین 
فضاهای آموزشی 
داشته باشد.

محمود مصدق بــر اســاس 
گزارش‌های رسمی، مردم ما دو 
برابر مــردم آمریکا و هر یک از 
کشورهای اروپایی آنتی‌بیوتیک 
اســتــفــاده می‌کنند بــه‌گــونــه‌ای 
کــه بــه‌تــازگــی وزارت بهداشت 
از مصرف بی‌رویه این داروها به عنوان مهم‌ترین 
عوامل کمبود آن در بــازار دارویــی کشور یاد کرده 
اســت. ادعایی که البته به‌راحتی نمی‌توان آن را 
پذیرفت چــون مصرف بــی‌رویــه آنتی‌بیوتیک‌ها 
مسئله امــروز و دیــروز کشور نیست و دلیل آن را 

باید در جایی دیگر جست‌و‌جو کرد.
ــه عــنــوان  ــه بـ ــال آنــتــی‌بــیــوتــیــک‌هــا کـ ــر حــ ــه هـ بـ
آنتی‌باکتریال نیز شناخته می‌شوند، همان‌گونه 
که می‌توانند رشد باکتری‌ها را متوقف و یا کنُد کنند 
و این‌گونه جان بیماران را نجات دهند، در صورت 
مصرف نادرست، مشکلات و عوارض سنگینی را 

به‌دنبال خواهند داشت. 

تصور غلط از »چرک‌خشک‌کن‌ها«◾◾
دبیر کمیته علمی تجویز و مصرف منطقی داروی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد در همین خصوص 
به ما می‌گوید: ایران در یک دهه اخیر در خصوص 
مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها تقریباً به سطح کشورهای 
همسانش در منطقه نــزدیــک شــده، یعنی اگر 
در منطقه از کل داروهــای تجویزی 30درصــدش 
ــران بــه 36 تا  آنتی‌بیوتیک اســت ایــن رقــم در ایـ

40درصد می‌رسد. 
عبدالعظیم بهرامی در خصوص چرایی مصرف 
بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌ها در کشور می‌گوید: ریشه 
اصلی این مشکل به جامعه پزشکی برمی‌گردد 
ــا عــنــوان  ــوع داروهـــــا را ب ــن نـ ــار ایـ ــه نخستین بـ ک
»چرک‌خشک‌کن‌« به مردم معرفی کرد که چنین 

توصیفی واقعاً محل ایراد است؛ چون رایج شدن این 
اصطلاح موجب شد بسیاری از مردم تصور کنند 
هر درد و عارضه‌ای که منشأ عفونی دارد را می‌توان با 
چنین داروهایی درمان کرد، به همین دلیل از پزشک 
انتظار دارند برای درمانشان چرک‌خشک‌کن تجویز 
کند و یا خودشان با مراجعه به داروخانه، داروهای 
آنتی‌بیوتیک تهیه می‌کنند، در حالی که اگر برای 
مثال بیماری ویروسی باشد در 85 تا 90درصد موارد 
نه تنها نیازی به تجویز آنتی‌بیوتیک نیست، بلکه 
توصیه می‌شود تجویز نشود؛ چون آنتی‌بیوتیک‌ها 

ــرار می‌دهند و  قطعاً ایمنی بــدن را تحت تأثیر ق
موجب کاهش پاسخگویی بدن می‌شوند. آن 10 تا 15 
درصد که توصیه می‌شود آنتی‌بیوتیک تجویز شود 
برای وقتی است که پزشک منشأ عفونت بیماری را 
بشناسد و احتمال سوار شدن عفونت باکتریایی را 
بدهد. این درحالی است که بعضی پزشکان تصور 
می‌کنند بــرای جلوگیری از ســوار شــدن عفونت 
باکتریایی باید آنتی‌بیوتیک تجویز کنند و به همین 
دلیل اگر بیماری فرد را ویروسی تشخیص دهند 
برای جلوگیری از عوارض  یا عفونت‌های بعدی برای 

بیمار آنتی‌بیوتیک تجویز می‌کنند. در حالی که مثلاً 
ما بیش از 180نوع ویروس سرماخوردگی داریم که 
در 6 گروه عمده قرار می‌گیرند و در بیش از 80درصد 
آن‌ها نیازی به تجویز آنتی‌بیوتیک نیست اما در 
بیش از 80 درصد موارد برای بیماران آنتی‌بیوتیک 

تجویز می‌شود.  

چرا پرمصرف شدیم؟◾◾
ــازی دلیل دیگر بالا  ایــن دکترای حرفه‌ای داروسـ
بودن مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها را در کشور تحویل 
بــدون نسخه ایــن نــوع داروهـــا بــه مــردم از سوی 
داروخانه‌ها می‌داند و می‌افزاید: گرچه تحویل 
آنتی‌بیوتیک‌ها بدون تجویز پزشک خلاف قانون 
اســت امــا دست‌کم 30 تا 40درصــد داروخانه‌ها 

اقدام به این کار می‌کنند.
البته در این موضوع ضعف مدیریت هم بی‌تأثیر 
نیست. در واقـــع دارو بــایــد بــه مــیــزان کــافــی در 
داروخانه‌ها باشد تا پزشکان متناسب با وضعیت 
بیمار، داروی موردنظر را برای وی تجویز کنند نه 
اینکه از روی ناچاری داروی مشابه را جایگزین 

کنند چرا که پیامدهای منفی خواهد داشت. 
ــوازیـــن عــلــمــی، بــــرای انــتــخــاب و تجویز  طــبــق مـ
آنتی‌بیوتیک‌ها باید 10 مؤلفه مورد توجه قرار گیرد 
که همه آن‌ها به دانشجویان پزشکی آموزش داده 
می‌شود اما بسیاری از پزشکان پس از مدتی تنها 
به یکی دو موضوع که متناسب بودن برای بیمار و 
همچنین توان پرداخت هزینه نوع آنتی‌بیوتیک 
از ســوی بیمار اســت، توجه کــرده و بقیه را لحاظ  
نمی‌کنند؛ در واقع  به موجودی نوع آنتی‌بیوتیک در 
بازار توجه می‌کنند. برای مثال اگر آزیترو‌مایسین که 
هر 24ساعت یک بار باید مصرف شود، در بازار نبود 
یا کم بود به جای آن آموکسی‌سیلین تجویز می‌کنند 
که بیمار باید هر هشت ساعت یک‌بار آن را مصرف 

کند که این موضوع چندان با موازین علمی سازگار 
نیست چون انتخاب‌های دوم و سوم دارو توسط 
پزشک اثربخشی  داروی اصلی را نـــدارد. ضمن 
اینکه اغلب، هزینه تأمین داروی جایگزین برای بیمار 

گران‌تر تمام می‌شود.  

پیامدهای مصرف خودسرانه آنتی‌بیوتیک‌ها◾◾
بهرامی می‌گوید: مصرف بــی‌رویــه و خودسرانه 
داروهــای آنتی‌بیوتیک علاوه بر اینکه بر فعالیت 
کبد تأثیر منفی می‌گذارد، سیستم ایمنی بدن را 
ضعیف می‌کند، موجب بر هم خــوردن سیستم 
گوارشی بیمار می‌شود و هزینه‌های درمــان وی و 
نظام سلامت کشور را بالا می‌برد، علاوه بر این، روی 
میکروبیون یا فلور طبیعی بدن که منبع و منشأ 

آن‌ها باکتری‌ها هستند تأثیر منفی می‌گذارد. 
مهم‌تر اینکه مصرف نادرست و نابجای این گروه از 
داروها موجب ایجاد مقاومت میکروبی می‌شود. 
برای مثال امروز چند بیماری از جمله سل داریم 
که آنتی‌بیوتیک‌هایی که قبلاً روی آن‌ها مؤثر بودند 
دیگر رویشان تأثیر ندارند، در نتیجه نسل‌های 
دیگری از آنتی‌بیوتیک بــرای درمــان این بیماری 

تولید شد که البته گران‌تر هستند.
نکته قابل توجه دیگر این است میکروب‌ها با ایجاد 
ژن مقاوم در برابر آنتی‌بیوتیک‌ها، این مقاومت 
را از نسلی به نسل دیگر منتقل می‌کنند و حتی 
به‌صورت شایع، این ژن از یک گونه میکروبی به 
گونه دیگر انتقال می‌یابد. به همین دلیل است که 
از بعضی افراد تست آنتی‌بیوگرام گرفته می‌شود 
تا مشخص شود چه نوع آنتی‌بیوتیکی روی آن‌ها 
 مؤثر است به‌طوری‌که گاهی دیده می‌شود فرد به 
9 نوع  آنتی‌بیوتیک  مقاوم است و فقط به یکی 
پاسخ می‌دهد که آن یکی هم ممکن است خیلی 

کمیاب و گران باشد.

چرا به مصرف بی‌رویه داروهای آنتی باکتریال دچار شده‌ایم؟

خطر  آنتی‌بیوتیکی!

ددستچينستچين

عبدالعظیم بهرامی

دکترای حرفه‌ای داروسازی

از سال1375 که وزارت بهداشت و درمان 
تصمیم گرفت با تشکیل کمیته علمی تجویز 

و مصرف منطقی دارو، مصرف داروها را با 
بررسی نسخه‌های پزشکان در بیمارستان‌های 

علوم پزشکی کنترل کند، متوسط مصرف 

داروها از پنج تا 6 قلم به سه قلم دارو در دهه 
80 رسید که اقدام و توفیق خوبی بود اما چون 

بعضی‌ها همواره دوست دارند مخفیانه کار 
کنند، بیش از سه قلم دارو را در پشت نسخه و یا 
در نسخه جداگانه می‌نوشتند و همین موضوع 

نتایج بررسی‌های کمیته‌ها را کمی خدشه‌دار 
می‌کرد.

 البته بعدها مواردی‌ مشخص شد که بر اساس 
آن، نسخه‌ها بررسی می‌شد و اقدامی مؤثر 

برای کاهش مصرف داروها بود.
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 عطاری‌ها زیر نظر وزارت بهداشت بروند◾◾
مهدی سیف سهندی، دبیر ستاد توسعه 
علوم و فناوری گیاهان دارویی و طب سنتی 
معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری 
به ایرنا گفت: در حال حاضر عطاری‌ها مجوز خود را از 
وزارت صنعت دریافت می‌کنند؛ این درحالی است که 
وزارت بهداشت انتظار دارد این‌ها ذیل مجموعه این 

وزارتخانه بیایند. 

پرستاران هنوز پولی نگرفته‌اند◾◾
حمیدرضا عزیزی، معاون توسعه و مدیریت 
منابع نظام پرستاری با انتقاد از کم‌توجهی‌ها 
در سازمان برنامه و بودجه به اجرای قانون 
تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری به ایسنا گفت: پرستاران 
هنوز ریالی بابت تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری دریافت 
نکرده‌اند، به نظر می‌رسد برخی مسئولان اراده‌ای به 

اجرای قانون تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری ندارند.

خسارت بزرگ به آموزشکده‌های فنی و حرفه‌ای ◾◾
عباس بیات، مدیرکل دفتر آموزش‌های 
فنی وحرفه‌ای و کاردانش وزارت آموزش 
ــرورش بــه تسنیم گــفــت: جـــدا شــدن  ــ و پ
آموزشکده‌ها از آموزش و پرورش خسارت بزرگی بود. 
باید بخشی از این آموزشکده‌ها به آمــوزش و پرورش 
بازگردد چرا که هیچ آموزشکده‌ای برای توسعه برخی 

رشته‌ها از جمله کشاورزی و تربیت هنرآموز نداریم.

تذکر دادیم؛ غفلت کردند◾◾
علیرضا سلیمی، نماینده مــردم محلات 
با اشاره به تأکید رهبرانقلاب بر غفلت در 
ورود اسناد لانه جاسوسی به کتاب‌های 
درسی،‌ به فارس گفت: بنده زمانی در کمیسیون آموزش 
بودم و درباره همین مسئله چندین‌بار به دولتی‌های آن 
وقت تذکر و پیشنهاد دادم اما متأسفانه در آن زمان 

کوتاهی شد.

جامعه

آگهی تاریخ02 / 08  / 1401       صفحه 6

سازمان موقوفات یزد و کرمان ) آستان قدس رضوی ( در نظر دارد کود گاوی 
و مرغی و ماسه بادی باغات موقوفات خود در استان کرمان ، شهرستان های رفسنجان 
، راور ، س�یرجان ، کرمان و جیرفت از طریق مناقصه خریداری نماید لذا کلیه ش�رکت 
ها و فروش�نده های واجد ش�رایط می توانند پیش�نهادات خود را کتبا" تا تاریخ ش�نبه 
1401/08/21 به آدرس دفتر مرکزی سازمان واقع در رفسنجان میدان قدس سازمان 

موقوفات آستان قدس رضوی تحویل نمایند . 
شرایط مناقصه : 

1-واری�ز مبلغ 1/000/000/000 ریال به حس�اب جاری 2217078000  این س�ازمان 
نزد بانک تجارت رفسنجان الزامی است .

2-هزینه درج آگهی بر عهده برنده مناقصه می باشد . 
3-سازمان در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات آزاد است . 

4-به پیش�نهادات مخدوش ، مبهم ، ناقص ، ناخوانا و فاقد س�پرده ترتیب داده نخواهد 
شد . 

جهت در یافت اس�ناد و مدارک مناقصه و کسب اطلاعات بیشتر به دفتر مرکزی مراجعه 
یا باتلفن های ذیل تماس بگیرند.

 03434281104-9/09131931365–09132930279  
سازمان موقوفات آستان قدس رضوی در یزد و کرمان

آگهی مناقصه خرید کود حیوانی و ماسه بادی
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شهرداري شانديز در نظر دارد به استناد مصوبه 
شماره 1575 مورخ 1401/8/8 شوراي محترم 
توسعه ضلع  به   نسبت  شانديز  اسلامي شهر 

غربي پارك شهروند 4 اقدام نمايد.
شرايط مناقصه :

حداقل  دارای  حداقل  بايستی  1-متقاضیان 
رتبه 5 ابنیه از سازمان مديريت و برنامه ريزی 
برگزاری  زمان  در  اعتبار لازم  دارای حداقل  و 

مناقصه و انعقاد  قرارداد می باشد.
مبلغ   : مناقصه  در  شركت  سپرده  مبلغ   -2
حساب  شماره  به  ريال   1.300.000.000
سپرده  بنام  ملي  بانك   0204880582008
شهرداري شانديز يا اخذ ضمانتنامه بانکی در وجه 
شهرداری شانديز با اعتبار 3 ماه از تاريخ تسلیم 

پیشنهادها و 3 ماه ديگر قابل تمديد باشد. 
مبلغ  قرارداد  عقد  از  امتناع  صورت  در   -3
به  مناقصه  و دوم وسوم  اول  برندگان  سپرده  

ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
4-زمان توزيع اسناد از طريق سامانه ستاد: از 

تاريخ 1401/8/14 لغايت1401/08/22 می باشد.
5-مهلت بارگذاری پیشنهاد در سامانه ستاد : تا 
ساعت 13:30 روز چهارشنبه مورخ 1401/6/23 
 6-زمان بازگشائي اسناد مناقصه از طريق سامانه 
ستاد: تا ساعت17 روز پنجشنبه مورخ 1401/09/3 

در محل شهرداری صورت می گیرد.
7- هزينه درج آگهي ها به عهده برنده مناقصه 

مي باشد.
8-ساير اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه 

در اسناد مناقصه درج شده است .
9-كلیه مراحل برگزاری مناقصه از طريق سامانه 
ستاد به آدرس https:// setadiran.ir   انجام 
می گردد. جهت كسب اطلاعات بیشتر با شماره 

تلفن :05131422 تماس حاصل فرمائید.
شهرداري شانديز

آگهی مناقصه عمومی شهرداری شاندیز) نوبت اول(
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شهرداري شانديز در نظر دارد به استناد مجوز 
محترم  شوراي   1401/8/8 مورخ   1570 شماره 
اسلامي شهر شانديز نسبت به بهسازی كوچه 

قنات حصارسرخ اقدام نمايد.
شرايط مناقصه :

1-متقاضیان بايستی حداقل دارای گريد 5 ابنیه 
و  مديريت  از سازمان  تجهیزات  و  وتاسیسات 
برنامه ريزی و دارای حداقل اعتبار لازم در زمان 

برگزاری مناقصه و انعقاد  قرارداد می باشد.
مبلغ   : مناقصه  در  شركت  سپرده  مبلغ   -2
حساب  شماره  به  ريال   1.300.000.000
سپرده  بنام  ملي  بانك   0204880582008
شهرداري شانديز يا اخذ ضمانتنامه بانکی در وجه 
شهرداری شانديز با اعتبار 3 ماه از تاريخ تسلیم 

پیشنهادها و 3 ماه ديگر قابل تمديد باشد. 
مبلغ  قرارداد  عقد  از  امتناع  صورت  در    -3
به  مناقصه  و دوم وسوم  اول  برندگان  سپرده  

ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
4-زمان توزيع اسناد از طريق سامانه ستاد: از 

تاريخ 1401/8/14 لغايت1401/08/22 می باشد.
5-مهلت بارگذاری پیشنهاد در سامانه ستاد : تا 
ساعت 13:30 روز چهارشنبه مورخ 1401/6/23 
6-زمان بازگشائي اسناد مناقصه از طريق سامانه 
ستاد: تا ساعت17 روز پنجشنبه مورخ 1401/09/3 

در محل شهرداری صورت می گیرد.
7- هزينه درج آگهي ها به عهده برنده مناقصه 

مي باشد.
8-ساير اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه 

در اسناد مناقصه درج شده است .
9-كلیه مراحل برگزاری مناقصه از طريق سامانه 
ستاد به آدرس https:// setadiran.ir   انجام 
می گردد. جهت كسب اطلاعات بیشتر با شماره 

تلفن :05131422 تماس حاصل فرمائید.
شهرداري شانديز

آگهی مناقصه عمومی شهرداری شاندیز) نوبت اول(

شهرداری نیشابور در نظر دارد 
 اموال مستعمل و ضایعات انباری مرکزی خود را برابر لیست مربوطه شامل : ضایعات فلزی ، پلاستیکی و لاکی ، انواع لاستیک مستعمل، گالن 
و ... به فروش برس��اند.لذا از کلیه متقاضیان دعوت  می گردد جهت دریافت اس��ناد مزایده شامل لیست اموال و مبالغ پایه حداکثر تا پایان 

وقت اداری مورخ 1401/08/17 به سایت شهرداری نیشابور به آدرس WWW.neyshabur.ir  مراجعه نمایند.
مزایده به صورت حضوری در روز شنبه مورخ 1401/08/21 ساعت 8/30 صبح در محل انبار مرکزی شهرداری نیشابور واقع در ابتدای بلوار 

پژوهش برگزار خواهد شد. هزینه درج آگهی های مزایده بعهده برندگان مزایده است. 
محمود رضا احمدی نیا - معاونت توسعه و مدیریت منابع
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آگهی مزایده حضوری )نوبت دوم(

بدینوسیله جهت شرکت در مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت دوم در روز جمعه مورخ 1401/08/27 ساعت 10:00 
واقع در 75متری عمار یاسر-خیابان شهیدآیت اله قدوسی- کوچه 9- طبقه همکف دانشگاه اصول الدین از کلیه 

اعضای تعاونی دعوت بعمل می آید.
دستورات جلسه:

1- استماع گزارش  هیات مدیره                                       2- استماع گزارش بازرس
3-طرح و تصویب صورت های مالی سال 1400-1401    

 4- پیشنهاد و تصویب برنامه و بودجه سال 1401-1402
5- انتخاب هیات مدیره اصلی و علی البدل                     6-انتخاب بازرس اصلی و علی البدل

همچنین اعضاییکه امکان حضور در جلسه فوق را ندارند، می توانند حداکثر تا تاریخ 1401/08/26 برای حضور در 
این جلسه باتفاق فرد جایگزین برای اخذ برگه ورود به دفتر تعاونی مراجعه نمایند.

فرد جایگزین صرفاً با در دست داشتن برگه تایید شده وکالت از سوی تعاونی می تواند در جلسه حضور یافته و 
در رای گیری شرکت نماید.

هیات مدیره شرکت تعاونی مسکن اتحاد کوثر کریمه

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت دوم
شرکت تعاونی مسکن اتحاد کوثر کریمه
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شهرداري شاندیز در نظر دارد به استناد مصوبه شماره 2202 مورخ 1400/11/14شورای اسلامی شهر شاندیز 
نسبت به فروش اموال اسقاطی شهرداری شاندیز از طریق مزایده عمومی اقدام نماید.

شرایط مزایده : 1. متقاضی می بایست مبلغ سپرده شركت در مزایده به مبلغ 276.192.500 ریال به شماره 
حساب 0204880582008 بانك ملي بنام سپرده شهرداري شاندیز اقدام و در پاكت الف مزایده تحویل نماید.
به نفع شهرداری ضبط خواهد شد. از عقد قرارداد مبلغ سپرده مزایده  برنده مزایده  امتناع  2. در صورت 

3. مهلت خرید اسناد از تاریخ 1401/8/10 تا تاریخ1401/8/17 ساعت14:30می باشد.
4.  مهلت تحویل اسناد تا ساعت 14:30 مورخ 1401/8/29 می باشد. شركت كنندگان می بایست پاكات خود 

را تا زمان مقرر به شهرداری تحویل نمایند.
5. بدیهي است بعد از ساعت مذكور هيچ پيشنهادي پذیرفته نخواهد شد.

6. زمان وتاریخ بازگشائي اسناد مزایده : تاریخ 1401/8/30 ساعت14:30 در محل شهرداري شاندیز
7. هزینه خرید اسناد مزایده 1.000.000 ریال می باشد.

8. هزینه درج آگهي ها به عهده برنده مزایده مي باشد.
9. سایر اطلاعات و جزئيات مربوط به مزایده در اسناد مزایده درج شده است .

10. آدرس شاندیز صدر رضوی 1 شهرداری شاندیز امورقراردادها می باشد.
11.جهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفن :05131422 تماس حاصل فرمائيد.     شهرداري شانديز

آگهی  مزایده عمومی شهرداری شاندیز
) نوبت دوم(

آستان قدس رضوی

مناقصه خرید تجهیزات سینمای رواق کودک 
آس�تان قدس رضوی در نظر دارد نسبت به خریدتجهیزات سینمای رواق 
کودک از طریق مناقصه عمومی به ش�رح مقادیر مندرج در اس�ناد مناقصه 
اقدام نماید. جهت مشاهده شرایط خرید و دریافت اسناد مذکور به نشانی  
http://dev.razavi.ir بخش مناقصات مراجعه و حداکثر تا ساعت 13:30 
روز سه شنبه مورخ1401/08/24  نسبت به تحویل پیشنهادات تکمیل شده 
و مدارک مطابق شرایط اعلام شده به آدرس مشهد مقدس حرم مطهرامام 
رضا )ع( ابتدای دور برگردان خیابان نواب صفوی )نبش نواب 2(ساختمان 
مجموعه اداری حرم مطهر  دبیرخانه معاونت اداری وپشتیبانی حرم مطهر 
اقدام نمایید، ضمناً هزینه چاپ آگهی در روزنامه ها بر عهده برنده مناقصه 

خواهد بود.
شماره تماس 32009920-051 و 051-32009906
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