
تدریس زبان 
فرانسوی و 
 آلمانی

  در مدرسه‌های 
۴ شهر

احمد محمودزاده، 
رئیس سازمان مدارس و 
مراکز غیردولتی وزارت 
آموزش و پرورش گفت: 
ماه‌های گذشته درباره 
تدریس زبان فرانسه 
و آلمانی در مدرسه، 
صحبت‌هایی شده 
بود. قرار شد امسال 
در استان‌های البرز، 
تهران، فارس و اصفهان 
در مدرسه‌های 
دولتی و غیردولتی 
این کار به‌صورت 
آزمایشی انجام شود 
که این موضوع در حال 
برنامه‌ریزی از طرف 
سازمان پژوهش و 
برنامه‌ریزی است.

سوت‌زنی

متولیان  طیرانی  اعظم 
نظام تعلیم و تربیت کشور 
ــد  ــ ــنــهــا 7درصـ مــی‌گــویــنــد ت
دانـــش‌آمـــوزان ایــرانــی ورزش 
می‌کنند. شاید به همین دلیل 
است که تعداد دانش‌آموزان 
چاق در چند سال اخیر ۱۰درصــد بیشتر شده 
و سالی ۲درصد نیز به این عدد افزوده می‌شود. 

روی دیگر این سکه، حال بد و ناخوش ورزش 
مدرسه‌هاست؛ مدرسه‌هایی که تنها 30هــزار 
معلم تربیت بدنی دارند و به گفته ستاری‌فرد، 
معاون آموزش و پرورش سهم هر دانش‌آموز از 

سرانه ورزشی آن‌ها فقط 0.34مترمربع است!
ایــن در حــالــی اســت کــه متأسفانه همچنان 
درس‌هــایــی همچون تربیت‌بدنی که ارتباطی 
مستقیم با خلاقیت، تفکر و سلامت جسمی 
دانش‌آموزان دارد، قربانی آموزش مهارت‌های 
تست‌زنی و چگونگی رادیــکــال گرفتن، حفظ 

جدول تناوبی و... می‌شود.

وضعیت نگران‌کننده تربیت‌بدنی مدرسه‌ها ◾◾
مــعــاون تربیت‌بدنی و ســامــت وزیـــر آمــوزش 
و پـــرورش در گــفــت‌وگــو بــا مــا از حــال و روز بد 
تربیت‌بدنی در آموزش و پرورش ابراز نگرانی و 

اظهار می‌کند: با توجه به افزایش نگران‌کننده 
کم‌تحرکی، سبک زندگی موجود، شیوع کرونا 
و همچنین ضعف آگاهی و کمبود امکانات و 
تجهیزات ورزشی، وضعیت سلامت جسمانی 
ــوزان و تربیت‌بدنی رضایت‌بخش  ــش‌آمـ دانـ
ــه‌طــوری کــه در حـــال حــاضــر حــدود  نیست، ب
34درصــد دانــش‌آمــوزان دختر کشور چاق و یا 
مبتلا به اضافه‌وزن هستند. این میزان در جامعه 
دانش‌آموزی 31درصد است که نشان می‌دهد 
به ازای هر سه دانش‌آموز یک دانش‌آموز مبتلا 
به عوارض اضافه وزن و چاقی است. حال آنکه 
برنامه‌ریزی درســی ما بــرای دانــش‌آمــوزان فقط 
دو ســاعــت در هفته را بــه درس تربیت‌بدنی 

اختصاص داده است.
ــادق ســتــاری‌فــرد بــا تــأکــیــد بــر ایــنــکــه باید  صــ
برنامه‌های فوق‌برنامه ورزشی و تربیتی را فعال 
کنیم، اضافه می‌کند: بر همین اساس از هفته 
نخست آبــان امسال بــرای مقطع دبستان به 
جای هفته‌ای دو ساعت، چهار ساعت را به زنگ 

ورزش اختصاص خواهیم داد.  
وی ادامـــه مــی‌دهــد: وزارت آمـــوزش و پــرورش 
ــزار معلم تربیت‌بدنی دارد، در  حـــدود 30هــ
حالی که این 30هزار معلم در خوشبینانه‌ترین 
حالت می‌توانند فقط نیمی از دانــش‌آمــوزان 

ــع نیمی از  ــ کــشــور را پــوشــش دهــنــد و درواقـ
دانــش‌آمــوزان مــا معلم تربیت‌بدنی نــدارنــد؛ 
 این یکی از چالش‌های جدی آموزش و پرورش 

است.

سرانه ورزشی هر دانش‌آموز ایرانی ◾◾
وی با بیان اینکه سرانه فضای ورزشی در اختیار 
مدرسه‌ها یکی دیگر از چالش‌های جــدی در 
حــوزه تربیت‌بدنی اســت، می‌گوید: میانگین 
ســرانــه ورزشـــی کــشــور حـــدود 0.9مــتــرمــربــع و 
ــــرورش 0.34مــتــرمــربــع یعنی  در آمــــوزش و پ
ــی کــل کــشــور اســت،  ــه ورزشــ یــک ســـوم ســران
ضمن آنــکــه مــدرســه‌هــا از حــداقــل امکانات 
ورزشــی برخوردار هستند، به‌طوری که سرانه 
ورزشی سال‌های گذشته به کمترین میزان در 
اختیار دانش‌آموزان قرار گرفته و اساساً زنگ 
تربیت‌بدنی نه به عنوان یک زنگ آموزشی و 
تربیتی، بلکه به عنوان زنگ تفریحی و تفننی 
بــرای دانـــش‌آمـــوزان در نظر گرفته شــده بــود، 
در حالی کــه زنــگ تربیت‌بدنی باید فرصتی 
ــرای یادگیری و تربیت دانــش‌آمــوز از طریق  ب
ــازی و ایجاد محیطی پرنشاط برای  ورزش، ب
رشــد عاطفی و اجتماعی و جامعه‌پذیری و 
همچنین کسب سلامت جسمی، روحی روانی 

و سلامت معنوی دانش‌آموزان باشد. از این رو 
با توجه به همه این چالش‌ها سیاست نخست 
ما این بود تحصیل، تهذیب و ورزش را همزمان 
دنــبــال کنیم تــا بتوانیم تربیت تمام‌ساحتی 
دانش‌آموزان را در چارچوب فرایندی متعادل 
ــزار  ــرورش 115هـ ــوزش و پـ پیش ببریم، امــا آمـ
مدرسه و فقط 5هــزار فضای ورزشــی دارد که 
نیمی از آن‌ها خارج از محیط مدرسه است و 
درواقع 2هزار و 500 مدرسه از 115هزار مدرسه 

کشور فضای ورزشی دارد. 
ستاری‌فرد با تأکید بر اینکه باید زیرساخت‌های 
ورزشــی درون‌مــدرســه‌ای تقویت شــود، اضافه 
مــی‌کــنــد: از ایــن رو بــا تأمین اعــتــبــار ســازمــان 
برنامه و بودجه و پیگیری‌های وزیــر آمــوزش و 
پـــرورش توانستیم در یــک ســال تحصیلی با 
کمک دولـــت، دســتــگــاه‌هــا، نــهــادهــا، خــیــران و 
خانواده‌ها به ایجاد 2هزار و 100 فضای ورزشی 
درون‌مدرسه‌ای اقدام کنیم که تا روز تربیت‌بدنی 
یعنی امروز هزار مجموعه ورزشی به بهره‌برداری 
ــا هــمــکــاری بنیاد  رســیــده و تـــاش مــی‌شــود ب
مــســتــضــعــفــان، بــنــیــادعــلــوی، بــنــیــاد بــرکــت و 
خیران این حــوزه، هزار مجموعه ورزشــی دیگر 
تا پایان سال به بهره‌برداری برسد و در اختیار 

دانش‌آموزان قرار گیرد. 
ضمن آنکه در اقــدامــی کم‌سابقه بــا حمایت 
وزیر آموزش و پرورش و همراهی سازمان برنامه 
و بودجه 110میلیارد تومان اعتبار برای تأمین 
تجهیزات ورزشــی مدرسه‌ها پیش‌بینی شده 
که این اعتبار به مراتب بیشتر از جمع اعتبار 

10سال گذشته در این زمینه بوده است.

چشم‌انداز 2 دهه آینده ◾◾
معاون تربیت‌بدنی و سلامت وزیــر آمــوزش و 
پرورش با تأکید بر ضرورت ورزش برای کودکان، 
نوجوانان و جوانان اضافه می‌کند: با نگاهی به 
چشم‌انداز 20ســال آینده کشور، اگر با همین 
سیاست‌های فعلی پیش بــرویــم، کــشــوری با 
جمعیت سالمند و اضــافــه وزن بــالا خواهیم 
داشــت که بخش قابل توجهی از هزینه‌های 
آن صــرف نظام سلامت خواهد شد چــرا که از 
هــر چهار نفر ایــرانــی یــک کـــودک، یــک نیروی 
کــار، یــک بازنشسته و یــا یــک نفر چــاق مبتلا 
به عــوارض اضافه وزن مانند پرفشاری خون، 
دیابت و... خواهد بــود. بنابراین ضــرورت دارد 
امروز برای سلامت جسمانی دانش‌آموزانمان 
هزینه کنیم تــا در آیــنــده کــودکــان و نوجوانان 
ــار و ســالــمــنــدانــی سالم   پــرنــشــاط و نــیــروی کـ

داشته باشیم.

 معاون وزیر آموزش و پرورش در گفت‌وگو با قدس از وضعیت ورزش در مدارس می‌گوید

سرانه ورزشی هر دانش‌آموز، فقط 0.34 مترمربع!

ددستچينستچين

صادق ستاری‌فرد
ت‌بدنی و سلامت 

معاون تربی

موزش و پرورش
وزیر آ

این یک واقعیت تلخ است که اگر بخواهیم فرصت 
نشاط بخشی برای فرزندانمان فراهم کنیم و 
یا آن‌ها را در یک برنامه تفریحی یا ورزشی با 

هدف تأمین نیاز آن‌ها به تخلیه هیجانی شرکت 
دهیم حتماً باید هزینه کنیم، اما متأسفانه با 

توجه به شرایط اقتصادی بیشتر خانواده‌ها 
این امکان کمتر فراهم است و ضرورت دارد 

آموزش و پرورش و سایر دستگاه‌های متولی 
همچون شهرداری‌ها و وزارت ورزش و جوانان 
این امکانات را به صورت رایگان و همگانی ایجاد 

کنند. از این رو تلاش می‌شود سالن‌های ورزشی 
مدرسه‌هایی که در نوبت بعدازظهر تعطیل 

هستند در اختیار مردم محله قرار گیرند تا همه 
محله‌ها از امکانات ورزشی رایگان برخوردار 

شوند. 

 شگرد برخی پزشکان 
برای د‌ریافت‌های نجومی از بیماران

ویزیت اشتراکی!
فارس در گزارشی از رویه غیر قانونی در مطب 
برخی پزشکان نوشته اســت. در ایــن گــزارش 
می‌خوانیم: نرخ ویزیت بیماران و دریافت تعرفه 
از آن‌ها هر ساله به صورت رسمی اعلام می‌شود 
و همه پزشکان موظف هستند براساس تعرفه 
اعلامی به دریافت حق ویزیت از بیماران اقدام 
کنند. هستند پزشکانی کــه مـــرام و مسلک 
جوانمردی آن‌هــا اجــازه نمی‌دهد بالاتر از این 
مــیــزان دریــافــت کنند، بلکه حتی پزشکانی 
داریم که در مطب خود درج کرده‌اند اگر بیماری 
ــرداخــت ویــزیــت داشـــت بــه منشی  مشکل پ

اطلاع دهد.
البته در این میان، برخی پزشکانی نیز هستند 
که با دریافت ویزیت‌های بالاتر از میزان قانونی 
اعلام شده، بیماران خود را به اصطلاح سرکیسه 
کــرده و درآمــدهــای بــالاتــری بدست مــی‌آورنــد. 
ایـــن در شــرایــطــی اســـت کــه اکــنــون مشکلات 
اقتصادی در جامعه بسیاری از مردم را رنج داده 
و هزینه‌های زندگی بالا رفته اســت. در چنین 
ــر فـــردی دچـــار بیماری و نیازمند  شرایطی اگ
حضور و ویزیت توسط پزشک متخصصی شود 
دغدغه اصلی او پس از خود بیماری، موضوع 

پرداخت حق ویزیت به پزشک است.
برخی پزشکان راضــی به دریافت حق ویزیت 
اعلامی و قانونی خود نشده و با دریافت حق 
ویزیت بالاتر از نرخ مصوب، سعی در دریافت 

بیشتر از بیماران دارند.
برای نمونه یکی از پزشکان فوق تخصص کلیه 
در تهران برای ویزیت یک بیمار مبلغ 250هزار 
تومان طلب کرده است؛ در حالی که باید مبلغی 
بــراســاس تعرفه اعــامــی ســال جـــاری ویزیت 

پزشکان دریافت کند.
ــا مــطــب ایــن  ــرای گــرفــتــن نــوبــت ب ــ ــه ب ــــردی ک ف
پزشک تماس گرفته بود وقتی به منشی این 
پزشک درباره دریافت ویزیت 250هزار تومانی 
اعتراض می‌کند در جــواب می‌شنود: »ما در 
مطب بــه صـــورت اشــتــراکــی بیمار را ویزیت 

می‌کنیم«.
 منشی این پزشک در واکنش به این پرسش 
همراه بیمار که ویزیت اشتراکی چیست، ابراز 
می‌کند: »ابــتــدا یــک پزشک عمومی ویزیت 
می‌کند و بعد آقای متخصص ویزیت بیمار را 

انجام می‌دهد«.
 منشی این آقای دکتر در واکنش به این جمله 
همراه بیمار که شما ویزیت زیادتر از حد قانونی 
دریافت می‌کنید و باید به سازمان نظام پزشکی 
جوابگو باشید با لحنی تند پاسخ می‌دهد: ‌»به 
هرکجا دوست دارید اطلاع دهید« و گوشی را 

قطع می‌کند!

با توجه به افزایش نگران‌کننده کم‌تحرکی، سبک زندگی موجود، شیوع کرونا و همچنین ضعف آگاهی و کمبود امکانات و 
تجهیزات ورزشی، وضعیت سلامت جسمانی دانش‌آموزان و تربیت‌بدنی رضایت‌بخش نیست، به‌طوری که در حال حاضر 
حدود 34درصد دانش‌آموزان دختر کشور چاق و یا مبتلا به اضافه‌وزن هستند. این میزان در جامعه دانش‌آموزی 31درصد 

است که نشان می‌دهد به ازای هر سه دانش‌آموز یک دانش‌آموز مبتلا به عوارض اضافه وزن و چاقی است.
گزيدهگزيده
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 کمبود ۱۰۰ هزار نیرو در وزارت بهداشت◾◾
به گــزارش ایسنا، بهروز رحیمی، معاون 
توسعه مدیریت و منابع وزارت بهداشت 
گفت: براساس بررسی‌های اداره کل منابع 
انسانی این وزارتخانه، در چهار سال گذشته با توجه 
به حجم بازنشستگان و همچنین جایگزین نشدن 
آن‌ها با نیروهای تازه، کمبود نیرو به بیش از ۱۰۰هزار نفر 

رسیده است.

هنوز روی موتور پیکان کار می‌کنیم!◾◾
محمدمهدی زاهـــدی، عضو کمیسیون 
آموزش به خانه ملت گفت: متأسفانه هنوز 
در برخی از کارگاه‌های فنی، دانشجویان 
روی موتور پیکان کار می‌کنند در حالی که امروزه شاهد 
ورود خــودروهــای برقی و هیبریدی به بــازار بین‌الملل 
هستیم. کارگاه‌های ما باید علاوه بر به‌روز شدن مربیان، 

تجهیز امکانات شوند.

تحریم‌هایی که معلول می‌کند◾◾
احمد قویدل، عضو مجمع عمومی کانون 
هموفیلی ایران به ایسنا گفت: وقتی داروی 
بیمار هموفیلی کمتر از استاندارد وجود 
داشته باشد، بیماران معلول می‌شوند. اروپــا در برابر 
تحریم‌های ایران فقط اظهار تأسف کرده است. ما برای 
اروپایی‌ها این موارد را شرح دادیم و اعلام کردیم اظهار 

تأسف کافی نیست. 

نخبگان، مشاور استانداران می‌شوند◾◾
ناصر باقری مقدم، قائم‌مقام بنیاد ملی 
نخبگان به ایلنا گفت: براساس بخشنامه 
سازمان اداری و استخدامی، هر کــدام از 
استانداران می‌توانند حداکثر پنج نخبه را به عنوان 
مشاور در کنار خود داشته باشند. با کمک وزیر کشور 
این موضوع به استانداری‌ها ابلاغ شد و پیگیر اجرایی 

شدن آن در استان‌ها هستیم.

جامعه
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آگهی مناقصه عمومی شماره فراخوان سامانه ستاد2001094994000014
موضوع: خريد و توزيع غذاي گرم سازمان آتش نشاني در پهنه شرق شهر مشهد همراه با ارزيابي فشرده

مبلغ برآورد: 71.519.210.000ريال
جهت كسب اطلاعات بيشتر، دريافت اسناد و شركت در مناقصه، به سامانه تداركات الكترونيكي دولت 

)ستاد( به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نماييد.
                                                                        سازمان آتش نشانی وخدمات ايمنی شهرداری مشهد

 شرکت داروسازی ثامن وابسته به آستان قدس رضوی در نظر دارد
ضايعات ناشی از توليد پلی پروپيلن )كلوخه(خود را از طريق مزايده 

عمومی به فروش رساند.  
متقاضيان می توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر به سايت  WWW.Samenco .comمراجعه نمايند.

 مهلت تحويل پيشنهادات در پاكت ممهور شده و در بسته تا پايان وقت اداری دوشنبه 1401/08/02 می باشد .
تلفن شركت در مشهد:051-35000111

40
10
94
86

آگهی مزایده
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آگهی مناقصه عمومی شماره فراخوان سامانه ستاد 2001094945000012
موضوع : احداث كانال خيابان فياض بخش و فرعی ها

مبلغ برآورد: 110.000.000.000 ريال
جهت كسب اطلاعات بيشتر، دريافت اسناد و شركت در مناقصه، به سامانه تداركات الكترونيكی دولت )ستاد( 
به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نماييد. اين آگهی در روزنامه رسمی به آدرس   www.rrk.ir نيز درج 

می گردد.
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آگهی مناقصه عمومی شماره فراخوان سامانه ستاد200109499400013
موضوع: خريد و توزيع غذاي گرم سازمان آتش نشاني در پهنه غرب شهر مشهد همراه با ارزيابي فشرده

مبلغ برآورد : 74.814.331.667ريال
جهت كسب اطلاعات بيشتر، دريافت اسناد و شركت در مناقصه، به سامانه تداركات الكترونيكي دولت 

)ستاد( به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نماييد.    
                                                                                            سازمان آتش نشانی وخدمات ايمنی شهرداری مشهد


