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دیدگاه نتایج جبران‌ناپذیر کتاب‌های ◾
روان‌شناسی زرد

یــک جــامــعــه‌شــنــاس معتقد 
است این کتاب‌ها باید از سوی 
ــشــنــاســان، متخصصان  روان
فن و به ویــژه وزارت فرهنگ و 
ارشاد پالایش شوند و هر کسی با هر نوع اطلاعات 
ناقصی که دارد نباید کتابی درباره علم روان‌شناسی 

بنویسد.
ــر امــــــــان‌الله قــــرایــــی مــقــدم  ــ ــت ــ دک
جامعه‌شناس و اســتــاد دانشگاه 
تأکید می‌کند: روان‌شــنــاســی علم 
اســت و بــزرگــانــی همچون فــرویــد، یــونــگ، پیاژه 
ــد، این  و... در ایــن زمینه کتاب‌های مهمی دارنـ
نشان می‌دهد هر کس که با اندک سواد و سطح 
تحصیلات لیسانس کتاب می‌نویسد نتیجه‌اش 
وحشت‌انگیز می‌شود. کتاب‌های روان‌شناسی 
اگــر اصولی نباشند با بر هم زدن حــالات روحی 
و روانــی مــردم به ویــژه بانوان و جوانان می‌توانند 
نتایج جــبــران‌نــاپــذیــری داشــتــه بــاشــنــد. یکی از 
مواردی که می‌تواند تعادل روانی افراد را به هم بزند 
کتاب‌های زرد روان‌شناسی، گفته‌ها و نقل قول‌های 
روانشناسانه و... اســت که می‌تواند نتایج بدی 
داشته باشد. در واقع آنچه در روان‌شناسی زرد 
اشاعه داده می‌شود بسیار مخرب است و مردم را 

تحت تأثیر قرار می‌دهد.
به گفته قرایی مقدم؛ این کتاب‌ها به وسیله عده 
خاصی نوشته یا ترجمه می‌شوند در حالی که 
پس و پیش کار سنجیده نمی‌شود و شورای عالی 
نظارت بر کتاب‌های منتشر شده که مستقر در 
ــل مختلف همچون  وزارت ارشـــاد اســت بــه دلای
روابط‌ ‌‌‌مــداری، توصیه، دوستی و... اجازه انتشار 
ایــن کتاب‌ها را می‌دهد در حالی که نتیجه‌اش 
ــواع ناراحتی‌های روحــی و  دچــار کــردن افــراد به ان
روانی است.وی در پاسخ به این پرسش که چقدر 
فضای فرهنگی ما با محتوای کتاب‌های ترجمه‌ای 
که طبیعتاً با قواعدی مبتنی بر شرایط کشور مبدأ 
نوشته شــده‌انــد، همخوانی دارد می‌گوید: هیچ 
همخوانی ندارد! از منظر جامعه‌شناسی نمی‌توان 
حالات روحی مردم یک استان را با استانی دیگر 

یکسان دانست چه رسد به حال و هوای روحی 
مردم یک سرزمین دیگر. به قول مولوی »نرم‌نرمک 
گفت شهر تو کجاست؟ که علاج اهل هر شهری 
جداست«. بنابراین هر نسخه‌ای که آن‌ها نوشتند 
برای خودشان بوده و اصلاً آن نسخه‌ها نمی‌تواند 
با فرهنگ، ارزش‌ها و هنجارهای فرهنگی، سنتی، 
دینی و اعتقادی ما سازگار باشد.  بنابراین باید 
وزارت ارشــاد به این مقوله ورود جدی کند و این 
کتاب‌ها پیش از چاپ به وسیله روانشناسان و 
جامعه‌شناسان تأیید شوند.  این جامعه‌شناس به 
افرادی که علاقه‌مند به مطالعه در حوزه کتاب‌های 

ــنـــاســـی و انــگــیــزشــی هستند،  روان‌شـ
پیشنهاد می‌کند پیش از خواندن اثر 
حتماً بررسی لازم را دربــاره نویسنده 
و پیشینه او انجام دهند و نسبت به 
سوابق نویسنده و مترجم آگاهی 

پیدا کنند و یــا از کسانی 
ــه در ایـــــن زمــیــنــه  ــ ک

مـــطـــلـــع هــســتــنــد 
کــمــک بگیرند، 

هــمــچــنــیــن 
ســـــــــــــــراغ 

کتاب‌هایی بروند که مترجمین شناخته شده 
داشته باشد و با دوراندیشی کتاب را انتخاب کنند.

 مردودی فرمول‌های مثبت‌اندیشی◾
اما آرتمیس مسعودی که مترجم 
کتاب‌های روان‌شناسی است، درباره 
میزان کاربردی بودن این نوع کتاب‌ها 
می‌گوید: واقعیت ایــن اســت که یکسری از این 
کتاب‌ها شعاری است. سال‌ها پیش من در ایام 
نوجوانی تعدادی از این کتاب‌ها مانند قانون جذب 
و... را مطالعه می‌کردم اما اگر امروز مباحثی که در 
دانشگاه‌های معتبر دنیا مطرح می‌شود 
را بررسی کنیم می‌بینیم همه اینها 
مردود است و در هیچ جای دنیا عملی 
نیست اما این کتاب‌ها علاقه‌مندان 
خاص خودش را دارد و به نظرم کسانی 
که می‌خواهند روی خودشان کار کنند 
جــذب ایــن آثــار می‌شوند و سراغشان 
می‌روند. روان‌شناسی سال‌های گذشته 
در فرهنگ ما چندان مطرح نبود و این کتاب‌ها 
را می‌خواندیم و جذابیت داشــت. امــا به نظرم 
در نهایت افـــراد متوجه 
می‌شوند که بسیاری 
 از این‌ها کارایی ندارد.

وی در خصوص آسیب‌های این کتاب‌ها تأکید 
می‌کند: سرخوردگی نخستین و مهم‌ترین آسیبی 
است که از مطالعه کتاب‌هایی که رویکرد اصولی 
ندارند، به وجــود می‌آید. واقعیت این است که 
مثبت‌اندیشی برای زندگی لازم است اما اینکه 
مطالب کتاب‌ها را سرلوحه زندگیمان قرار دهیم و 

از واقعیت فرار کنیم آسیب‌زاست. 

چطور کتاب روان‌شناسی خوب انتخاب کنیم؟◾
ایــن مترجم در پاسخ به اینکه مخاطبان چطور 
باید کتاب‌های خوب را تشخیص بدهند، یادآور 
می‌شود: به نظرم باید دربـــاره منبع آن مطالعه 
ــه‌روز اســت و چه  کنند، اینکه نویسنده چقدر ب

فعالیت‌های علمی دارد. 
وی دربــاره معیارهایی که خودش در ترجمه یک 
کتاب مد نظر قرار می‌دهد این طور می‌گوید: من 
دربـــاره نویسنده آن مطالعه و تحقیق می‌کنم 
و مهم اســت بدانم آیــا او در دانشگاه معتبری 
تدریس می‌کند یا خیر. به طــور مثال زمانی که 
می‌خواستم کتاب »موهبت« نوشته »ادیت اگر« 
را ترجمه کنم درباره او تحقیقات فراوانی داشتم 
و بلافاصله کتاب را ترجمه نکردم. او نویسنده‌ای 
اســت که در آشویتس اسیر بــوده و در دانشگاه 
برجسته‌ای تدریس می‌کند و این موارد برای من 
ــود. فــرامــوش نکنیم روان‌شناسی  بسیار مهم ب
راه حل ارائــه نمی‌دهد بلکه دید ما را باز می‌کند، 
بنابراین همیشه کتاب‌هایی را انتخاب می‌کنم که 

و از شعار دادن پرهیز کنند.کاربردی باشند 

تأثیر کتاب‌‌های روان‌شناسی زرد بر روح و روان جامعه 

مثبت‌اندیشی سمیّ 

خبرخبر
روزروز

»جمال شورجه« هیچ‌ گاه بدون وضو پشت دوربین نرفت
امیرحسین شریفی تهیه‌کننده فیلم سینمایی »شب 
دهم« در دومین روز از سوگواره »سینما تکیه« و مراسم 
قــدردانــی از جمال شورجه گفت: خوشحالم که پس از 
۳۱ سال برای قدردانی از فیلم سینمایی »شب دهم« به 
این مراسم دعوت شــده‌ام. متأسفانه باید بگویم طی این 
سال‌ها سینمای مذهبی فراموش شده و کار کردن در این 

سینما بسیار سخت و دشـــوار شــده اســت. مقاومت و 
پشتکار جمال شورجه موجب ساخته شدن فیلم »شب 
دهم« شد. در آن دوران متحمل سختی‌های بسیاری برای 
ساخت این فیلم شدیم. باید بگویم جمال شورجه هیچ‌ گاه 
بدون وضو پشت دوربین نرفت و همیشه نماز اول وقت 
در پشت صحنه می‌خواند. در ادامــه این مراسم جمال 

شورجه روی صحنه آمد و گفت: زحمات این فیلم را زنده‌یاد 
رحیم رحیمی‌پور و امیرحسین شریفی به دوش کشیدند.  
صحنه‌ای را در این فیلم به یاد دارم که قرار بود فردی از بالای 
پل پرت شود که خود جهانبخش سلطانی قبول کرد این کار 

خطرناک را انجام دهد.  
این کارگردان در ادامــه اظهار کرد: سینمای ما با گذشته 

تفاوت‌های بسیاری دارد و اکنون 
به برکت جمهوری اسلامی ایران 

صاحب نام و نشان است و به 
عنوان الگو در جهان معرفی 

می‌شود. 

  صبا کریمی     شاید شما پشت ویترین مغازه‌ها 
عناوین عجیب و غیرمتعارفی که البته تا الان دیگر 

به چشم همه ما عادی شده را دیده‌اید اینکه چطور 
قورباغه‌هایمان را قورت بدهیم، دستورالعملی 

برای مرتب کردن تختخواب و گندزدایی از مغزمان؛ 

یا عناوینی که به ما دلداری می‌دهد و با اجرای 
فرمول‌هایی جادویی در سه روز به ما وعده 

موفقیتی طلایی را می‌دهد و می‌گوید جایی نرویم 
چون راز شادی و سرزندگی لابه‌لای خطوط همین 

کتاب‌هاست! 

کتاب‌های روان‌شناسی چقدر مبتنی بر تکنیک‌ها 
و اصول علم روان‌شناسی نوشته می‌شوند؟ آیا 
ترغیب به مثبت‌اندیشی صرف و فاصله گرفتن 
از واقعیات، بیشتر از اینکه منفعت داشته باشد 
برای روح و روان مخاطب مضر نیست؟ این‌ها 

پرسش‌هایی است که شاید برای شما هم پیش آمده 
باشد. شاید شما هم علاقه‌مند هستید کتاب‌های 

روان‌شناسی، خودشناسی و موفقیت‌مداری 
بخوانید اما نمی‌دانید واقعاً کدام گزینه مناسب حال 

شماست. پس گزارش امروز را بخوانید. 

اهمیت دیپلماسی فرهنگی 
 j در مشهدالرضا

زینب اصغریان  سفر امــام‌رضــا)ع( به توس 
موجب ایجاد تمدنی بــزرگ در خراسان بزرگ 
شد. امام)ع( معارف اسلامی ناب را در سال‌های 
حــضــور در خــراســان بـــزرگ منتشر و آن را به 
سرزمین علما و انــدیــشــه‌ورزان مبدل کــرد. در 
این دوران خراسان جدیدی متولد شد که مهد 
علم و اندیشه بود و در عرصه رسانه‌ای آن روز 
بــه کــانــون فرهنگی جهان اســام تبدیل شد. 
حضرت‌ رضا)ع( در مناظراتی که با اندیشمندان 
ــه‌ای  و صاحبان ادیـــان مختلف انجام داد روی
جدید بنا نهاد و به گفت‌وگوی دینی رنگ ‌و بویی 
جهانی بخشید. مسیر جاده ابریشم که از دل 
خراسان بزرگ می‌گذشت نیز مزید بر علت شد 

و به این سرزمین اعتباری جهانی بخشید.
به ‌جرئت می‌توان گفت زیرساخت‌های فرهنگی 
لازم بــرای تبدیل خــراســان بــه قطب فرهنگی 
جهان اسلام وجود دارد، اما در عمل چه اتفاقی 
ــوان گفت مشهد  ــاده اســـت؟ ایــنــک مــی‌ت ــت اف
از شهری تمدن‌ساز در حد و انــدازه‌هــای امام‌ 
رضا)ع( فاصله بسیاری دارد و متأسفانه در میان 
کشورهای مختلف جهان، جایگاه شاخصی به‌ 
ویژه در زمینه دیپلماسی فرهنگی ندارد. ما برای 
تبدیل مشهد به قطب دیپلماسی فرهنگی که 
ظرفیت‌های عظیم آن در دل تاریخ ایــن شهر 
نهفته است چه کرده‌ایم؟ جایگاه این شهر برای 
گفت‌وگوی بــیــن‌الادیــانــی کجاست؟ بی‌شک 
اگر بخواهیم می‌توانیم از ظرفیت‌های موجود 
استفاده کنیم، اما ابتدا باید دیپلماسی فرهنگی 
برای مسئولان کشور و شهر امام ‌رضا)ع( اولویت 

داشته باشد.
تکریم زائر نیز باید به‌ عنوان اولویت نخست در 
مشهد مسئله تصمیم‌گیران و تصمیم‌سازان 
شود و باید برای زائران خارجی نیز برنامه‌ریزی 
شود و مواجهه ما با آن‌ها ویژه باشد. بسیاری از 
مسئولان و نخبگان جهان به این شهر می‌آیند 
و گاه به ‌دلیل نبود برنامه‌ریزی و هدف‌گذاری 
درســت استفاده‌ای از این ظرفیت نمی‌کنیم. 
ــرگــزاری نشست‌های تخصصی و استفاده  ب
ــن موضوع  ــن افـــراد و بــازتــاب ای از تخصص ای
می‌تواند یکی از برنامه‌های ما باشد. متأسفانه 
ــعــال بــــرای ظــرفــیــت‌ســازی  مــجــمــوعــه‌هــایــی ف
گفت‌وگو و مفاهمات بــیــن‌الادیــانــی بــه‌ وجــود 
نــیــاورده‌ایــم، در حالی ‌که باید تــاش کنیم این 

ظرفیت در مشهد پررنگ و زبانزد شود.
البته گاهی طرح‌هایی بــرای بین‌المللی‌ شدن 
مشهد مطرح شده، اما در حد شعار باقی مانده 
است. استفاده از دیپلماسی زیــارت به ‌عنوان 
مــحــور مــی‌تــوانــد مشهد را قطب دیپلماسی 
فرهنگی در جهان کند، به‌ شرط آنکه بتوانیم 

ارتباط درستی بین خود و زائران ایجاد کنیم.
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و هنر فرهنگ 

گزارش

زهره کهندل  »محسن چــاوشــی« هم مانند 
بسیاری از هنرمندان نسبت به مسائل مختلف 
موضع دارد اما آن قدر محافظه‌کار بوده که با پست 
و هشتگ، جوسازی نکند. او اعتراضش را، حرفش 
را و انتقادش را در ترانه‌هایش فریاد زده و مثل 
همیشه از سوی مردم و علاقه‌مندانش شنیده شده 
است. خواننده‌ای که با تولید و انتشار آلبوم و نه با 
کنسرت‌‌های متعدد، جاپایش را در موسیقی ایران 
محکم کرده، سال‌هاست که حضور رسانه‌ای ندارد 
و همین سبب شده سوژه زردنویسان نشود. تنها راه 
ارتباطی او با مخاطبانش ترانه‌ها و آلبوم‌های جدید 

و صفحه اینستاگرامش با 4/5میلیون دنبال‌کننده 
است که دو سالی می‌شود به یک خیریه کوچک 
و بی ســروصــدا تبدیل شــده اســت. او در سالروز 
تولدش با انتشار متنی در فضای مجازی از مردمی 
که او را در آزادی زندانیان و تأمین کمک‌هزینه برای 
نیازمندان همراهی کرده و می‌کنند، قدردانی کرد 
و خبر داد مجموع کمک‌های مــردمــی دریافت 
‌شده تاکنون 2هــزار و 906گــره از زندگی نیازمندان 
باز کــرده اســت. چاوشی با انتشار فراخوان‌هایی 
در صفحه‌اش با شرح حال مختصری از آدم‌های 
گرفتار، از مردم می‌خواست در تأمین مبلغ مورد 

نیاز بــرای کمک به هزینه درمــان، آزادی زندانیان 
غیربزهکار و تأمین دیه بــرای نجات از اعــدام با او 
همراهی کنند که همه این فراخوان‌ها در نهایت با 
همین یک جمله تمام می‌شد: »مبلغ مــورد نیاز 
تأمین شد«. به گفته دست‌اندرکاران ستاد مردمی 
رسیدگی به امور دیه؛ با کمک مخاطبان صفحه 
اینستاگرام محسن چاوشی در دو سال اخیر تعداد 
۸۵۱ زندانی غیربزهکار تحت حمایت ستاد دیه 
کشور با رقم اهدایی ۷میلیارد و ۴۵۰ میلیون تومانی 
علاقه‌مندان و دنبال‌کنندگان صفحه اجتماعی این 

خواننده از بند حبس رهایی یافته‌اند.

در باب »محسن چاوشی« بودن

عجب لطف بهاری 
تو

پ���اک ش���ماره  ب���ه  پ���ژو  س���واری  س���بز  ب���رگ 
  124K0343736 26 – 697 ل 18 و شماره موتور 
 NAAM01CA2EK632844 شاس���ی  ش���ماره  و 
بن���ام خدیجه بیگم نب���وی مفقود و اعتب���ار ندارد.
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س���ند کمپانی خودرو سواری دوو ریسر GTI مدل 
1994 رنگ بژ متالیک به شماره موتور 086460 و 
ش���ماره شاسی 476079 و شماره انتظامی 419 ج 
81 ای���ران 59 ب���ه مالکیت محمد رضا منزل آبادی 

مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد.
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ب���رگ س���بز موتور س���یکلت باب���ل سیس���تم هندا 
تی���پ 125CCرنگ نق���ره ای مدل1390 به ش���ماره 
موتور801432و  ش���ماره  ش���هربانی765-27361و 
شماره شاسی 9013589 به مالکیت محمد بهادری 

مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می گردد.
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سند  وانت دیر تیپ CC1021CR مدل 1387 رنگ 
س���فید به ش���ماره انتظامی ایران 52-841ص74 
و ش���ماره موت���ور 491QED080663217 , ش���ماره 
شاس���ی  NAYCD06A08A001963  ب���ه نام جواد 

کامکار دلاکه مفقود و اعتبار ندارد.
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ب���رگ س���بز اتومبی���ل پرای���د صب���ا دوگانه س���وز مدل 
شاس���ی  ش���ماره  ب���ه  روغن���ی  س���فید  رن���گ   1388
S1412288124097 به ش���ماره موت���ور 3289416 به 
ش���ماره پ���اک ای���ران 52- 266 ط 58 به نام مجتبی 
ی���اری مفق���ود و از درج���ه اعتب���ار س���اقط می باش���د.
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برگ س���بز خودروی پژو ROA  مدل 86 رنگ نوک 
م���دادی- متالیک  به ش���ماره انتظام���ی 191 ب 46 
ایران 74 ش���ماره موتور 11686026157 و ش���ماره 
شاس���ی 61342273 ب���ه مالکی���ت عل���ی حیرانی 
محمدآباد مفقود گردیده و از درجه اعتبار س���اقط 

می باشد.  ف
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سند کارخانه و برگ سبز سواری پژو به شماره پاک 
26- 976 ل 32 و ش���ماره موتور 181B0021222 و 
شماره شاس���ی NAAM31FE7HK076504  بنام 
حس���ین پارس���ائی جه���ت نق���ل و انتق���ال خودرو 

مفقود و اعتبار ندارد.
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دانش���نامه پایان تحصیات هیواافشارفرفرزند 
محس���ن کدملی0670189091  صادره از بجنورد  
در مقطع کارشناس���ی  ناپیوس���ته رشته علمی 
کاربردی معم���اری  به ش���ماره 179418201154 
صادره از دانش���گاه آزاد اس���امی واحد  بجنورد  

مفقود گردیده است و فاقد اعتبار می باشد. 
از یابن���ده تقاض���ا می ش���ود اصل م���درک را به 
دانش���گاه آزاد اس���امی بجن���ورد ب���ه نش���انی:  
اس���تان خراس���ان ش���مالی ، بجن���ورد ، میدان 
دفاع مقدس-خیابان دانشگاه اداره امور فارغ 

التحصیان ارسال نمایید. 
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آگهی تجدیدمزایده 
مرجع شماره50010948340 00002

سازمان مديريت پسماند شهرداری سبزوار  در نظر دارد نسبت به واگذاری اجرای عملیات تفکیک در مبدا و جمع آوری
 هوش��مند پس��ماندهای خش��ک از جمله کاغذ، پلاس��تیک، پت و... درمبادی تولید را از طريق مزايده عمومی و با 
جزئیات مندرج در اس��ناد مزايده با بهره گیری از س��امانه تدارکات الکترونیکی دول��ت ) www.setadiran.ir( و با 

شماره مزايده 5001094834000002 بصورت الکترونیکی برگزارنمايد.
زمان انتشار درسايت:  1401/05/11

مهلت دريافت اسناد مزايده از سايت : 1401/05/22
آخرين مهلت شرکت در مزايده : 1401/06/02 

مبلغ سپرده شرکت در مزايده: 216/000/000 ريال
ضمنا رعايت موارد ذيل الزامی است:

1.برگزاری مزايده صرفا از طريق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت میباشد و کلیه مراحل فرآيند مزايده شامل 
خريد و دريافت اسنادمزايده، پرداخت تضمین شرکت در مزايده، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده 

بودن مزايده گران محترم ازاين طريق امکان پذير است .
2. کلیه اطلاعات مورد اجاره شامل مشخصات،شرايط ونحوه اجاره در برد اعلان عمومی سامانه مزايده ،قابل مشاهده، 

بررسی و انتخاب میباشد.
3.علاق��ه من��دان به ش��رکت در مزاي��ده می بايس��ت جهت ثبت ن��ام ودرياف��ت گواه��ی الکترونیک��ی )توکن( به 

شماره02141934 مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه تماس حاصل نمايند.
اطلاعات تماس دفاترثبت نام استان ها، درسايت )www.setadiran.ir( بخش ثبت نام/پروفايل مزايده گر موجود 

است.
امیر ناطقی-رئیس سازمان مديريت پسماند شهرداری سبزوار

برگ  سبز و سندکمپانی موتور سیکلت هندا دلتا 
مدل 95 رنگ قرمز به ش���ماره انتظامی 67725 / 
775  ش���ماره موتور 0125NC5069205 و شماره 
تن���ه 125D9580515 به مالکی���ت فریبا وفائی راد 
مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد. 
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