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برداریــد یــا برنداریــد و ممکن اســت شــک کنیــد الان 
ــا عصــر اســت،  کــه هــوا تاریــک شــده شــب شــده ی

ــرات عجیــب! ــز اســت دیگــر، فصــل تغیی خــب پایی

نشانه‌های تغییر بزرگ
همــه‌ی این‌هــا نشــانه‌های تغییــر بــزرگ هســتند. نــه، 
منظــورم خــواب زمســتانی و ایــن چیزهــا نیســت. ایــن 
ــس لازم  ــود پ ــوط نمی‌ش ــا مرب ــا آدم‌ه ــه م ــا ب چیزه
ــد.  ــاده کنی ــان را آم ــد و  بالــش و پتوی‌ت نیســت بروی
ــم  ــوری ه ــن ج ــون همی ــد چ ــدار بمانی ــد بی ــما بای ش
ــر  ــن تغیی ــد. ای ــی اســتراحت می‌کنی ــدازه‌ی کاف ــه ان ب
بــزرگ بیشــتر مربــوط بــه قیافه‌ی‌تــان می‌شــود. 
می‌پرســید چه‌طــور؟ خــب فصــل عــوض شــده و 

یک‌دفعــه ســرتا پای‌تــان تغییــر می‌کنــد.

گرم شدن سر و سرگرم شدن
ایــن صبح‌هــای خنــک و ایــن شــب‌های طولانــی 
ــه  ــا گلول ــد ت ــه چن ــدازد ک ــر می‌ان ــه فک ــا را ب مادره
کامــوا بردارنــد و مشــغول بافتن شــوند. از شــال و کلاه 
ــا هــم سرشــان  ــا جــوراب و دســتکش و... ت گرفتــه ت
ــه‌ی بچّه‌های‌شــان.  ــا و کل گــرم شــود هــم دســت و پ
البتــه اگــر دستشــان تنــد باشــد و زود بافتنــی را تمــام 

ــول  ــان ط ــد بافتنش ــال بع ــز س ــا پایی ــد و ت کنن
نکشــد. 

مادرهــای  آن  از  مادرهــا  اگــر  البتــه 
امروزی‌تــر و اهــل خریــد باشــند، 

و  خنــک  صبح‌هــای  ایــن 
ــه  ــا را ب ــی آن‌ه ــب‌های طولان ش

ــدازد  ــازار می‌ان ــه ب ــن ب ــر رفت فک
ــد،  ــرم کنن ــان را گ ــم سرش ــا ه ت

ــرم  ــاس و کلاه گ ــدن لب ــا خری ــم ب ه

ــر  ــد. در ه ــرم کنن ــان را گ ــه‌ی بچّه‌های‌ش ــر و کل س
دو صــورت پــس از مدتــی کوتــاه بلــوز و شــلوار 
خنــک و کلاه آفتابــی جای‌شــان را بــه ژاکــت و کلاه و 
ــما  ــه‌ی ش ــد و قیاف ــا می‌دهن ــن چیزه ــال‌گردن و ای ش

تغییــر می‌کنــد.  حســابی 

به فکر تغییر دیگران
خــب حــالا کــه قیافه‌ی‌تــان حســابی تغییــر کــرد، 
ــم  ــران ه ــه‌ی دیگ ــر قیاف ــر تغیی ــه فک ــت ب ــد نیس ب
ــر  ــت دیگ ــوم اس ــت؟ معل ــی اس ــورم ک ــید. منظ باش
ــدند  ــق نش ــوز موفّ ــه هن ــت ک ــی اس ــورم بچه‌های منظ
قیافه‌ی‌شــان را تغییــر بدهنــد و آمادگــی کافــی بــرای 
تغییــر بــزرگ را نداشــتند. خــب شــاید مادر‌هــای آن 
بچه‌هــا پــول کافــی نداشــتند تــا دســت بــه کار شــوند. 
پــس بهتر اســت شــما کمــی بــه فکرشــان باشــید و هر 
جــوری می‌توانیــد کمــک کنیــد تــا آن‌هــا هــم در ایــن 
تغییــر قیافــه‌ی بــزرگ بــا شــما همــراه شــوند و بــدون 
ــن هــوای خنــک  ــوی ای کلاه و ژاکــت و شــال‌گردن ت

ــازه از ایــن گذشــته  پاییــزی سردشــان نشــود. ت
فصــل  پشــت ســرش  بــرود  کــه  پاییــز 

ســرد‌تر می‌رســد. پــس زود باشــید و تــا 
ــد  زمســتان ســرد نرســیده کمــک کنی

را  قیافه‌ی‌شــان  هــم  بچّه‌هــا  ایــن 
ــد. ــر بدهن حســابی تغیی


