
اربعین

آستان قدس رضوی امکانات خود را بسیج کرده است

 میزبانی از زائران اربعین 
در 8 استان مرزی 

زائــران  حرکت  آغــاز  آستانه  در 
ــه ســـمـــت کــشــور  ــ حــســیــنــی ب
مــراســم  در  ــرکـــت  شـ و  عــــــراق 
ــن حــســیــنــی، آســـتـــان  ــیـ ــعـ اربـ
ــز هـــمـــراه با  ــی قــــدس رضـــــوی ن
نــهــادهــای خــدمــت رســان،  دیگر 

بــرای این خدمت رسانی بسیج کــرده و بنیاد  امکانات خود را 
ــون هــای خــدمــت رضـــوی در  ــا هــمــکــاری کــان کــرامــت رضـــوی ب
ســراســر کــشــور، مسئولیت ایــن کــار را عــهــده دار شــده اســت. 
 استادآقا، مدیر عامل این بنیاد، گفته است: امسال با برپایی

 20 موکب در پایانه های مرزی)خراسان رضوی یک موکب، سیستان 
و بلوچستان دو موکب، گیلان دو موکب، آذربایجان غربی یک 
موکب، اردبیل یک موکب، کرمانشاه سه موکب، ایلام و خوزستان 
هر یک پنج موکب( برنامه های متعددی برای زائران اربعین حسینی 
خواهیم داشت تا روند زیارت برای این عزیزان تسهیل شود. 
ــمــدان اســتــان سیستان و  ــرزی مــیــرجــاوه و ری  گــذرگــاه هــای مـ
بلوچستان، به عنوان نقاط مرزی مشترک بین ایران و پاکستان، 
دو نقطه ای است که موکب های آستان قدس رضوی در آن برپا 
شده و آماده میزبانی از زائران پاکستانی عبوری از ایران خواهند 
بود. همچنین نقطه مرزی دوغارون در خراسان رضوی به عنوان 
گذرگاه مرزی مشترک ایران و افغانستان، دیگر نقطه ای است 
که آستان قدس رضوی موکب خود را در آنجا برپا خواهد کرد. 
اما اصلی ترین و مهم ترین خدمت رسانی آستان قدس رضوی 
در مرزهای غربی کشور و گذرگاه های مشترک بین ایران و عراق 
خواهد بود. بر این اساس برای بدرقه صدها هزار نفر از مردم عزیز 
کشورمان که برای ورود به کشور عراق و تشرف به کربلای معلی، 
مرزهای زمینی را انتخاب می کنند، 14 موکب برپا شده است.
 این مواکب در مرز تمرچین در آذربایجان غربی ، مرز خسروی ، مرز 
مهران و دو نقطه مرزی شلمچه و چذابه میزبان زائران خواهند بود.

رقیه توســـلی   با یـــک گلـــدان کوکب 
رفتـــم برای عـــرض تبریک. رفقا، شـــراکتی، 
کافـــه دایـــر کرده اند. پشـــت میز شـــماره8 
جاگیر شدم و چشـــم چرخاندم به دوروبر. 
به نیمکت هـــای زرد، شـــمع های پایه کوتاه 
و قاب هـــای یکدســـت ســـفید روی دیـــوار 
آبـــی. بـــه ظـــرف کیـــک خانگـــی و لشـــکر 
قهـــوه  بـــه  پیشـــخوان.  روی  فنجان هـــای 

جـــوش و ... .
می کشیدم  ســرک  فهرست  ــوی  ت داشــتــم 
اســتــانــدارد  از حــد  بغلی  کــه صـــدای میز 
خارج شد. مادرودختری انگار سر جریانی 

بحثشان بالا گرفت.
دختر: فکر کردی من غول چراغم که هر 
چی خواستی دست به سینه برآورده کنم. 
تــو مامان.  یــکــی ام شکل  ــم.  نــه! منم آدمـ
بیخیال! رسماً کم آوردم. دیگه نمی کشم. 
آزاردهنده تر میشه. من  توقع هات هر روز 
بدم،  انجام  ورزش حرفه ای  هم  تونم  نمی 
هم زیاد برسم به ظاهرم، هم برات المپیاد 
مثل شیما کمک  بیارم، هم  رتبه  فیزیک 
مامان بزرگ باشم، هم وایسم سالن وردست 
خاله پول دربیارم، هم برم آشپزخونه کوفته 
کلاس  بیام  بیفتم  راه  دنبالت  هــم   بــپــزم، 

زبان استانبولی... حواست نیست  مامان 
جــان واقــعــاً یــا مــی خــوای مــن رو شکنجه 
کنی؟ من آدمم مامان. چرا منُ نمی بینی؟ 
مـــادر بـــه نشـــانه اعتـــراض میـــز 7 را تـــرک 

می کنـــد و مـــی رود.
بی اختیار گوشم کشیده شد به قصه شان 
و نگاهم رفت پیش دختر که طفلک  حالا 
کنار پنجره داشت دست زیر چانه خیابان 
ــوی مــغــزش چه  نــمــی دانــم ت  را مــی پایید. 
می گذشت امــا درصــدش بــالا بــود که به 
آنچه من فکر می کردم، فکر کند. شاید. به 
اینکه خوش به حال میناها و شمعدانی ها 

و حسن یوسف ها که لم داده اند زیر آفتاب 
و فقط وظیفه شان گل بودن است. همین! 

کسی انتظار شق القمر ندارد از آن ها.

سنجاق
اکــرم)ص( می فرمایند: خدا رحمت  رسول 
خود  فرزند  به  نیکی  در  که  را  کسی  کند 
یاری می رساند.پرسیدند: چگونه می توان 

به فرزندان یاری کرد؟
او  از  را  کــارهــای آســان و راحــت  فرمودند: 
بپذیرد و از محول کردن کارهای سخت و 

سنگین به وی پرهیز کند.

نیمکت زندگی نیمکت زندگی 

 یک فنجان
 چای تلخ
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نکته ها/ آیت الله ناصری

اثر فوق العاده
گریه کردن بر
jامام حسین
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گفت وگو با »مسئول فنی شرکت داروسازی ثامن« به مناسبت 

روز داروسازی

دوای دردهای ما

پیام تسلیت تولیت آستان 
قدس رضوی در پی رحلت 

آیت الله ناصری

نگاهی به فعالیت های خیرخواهانه آیت الله ناصری

از تأسیس مراکز درمانی تا 
خدمت به بیماران دیالیزی

    سال دوم    ویژه نامه 417    
ویژه فرهنگ و معارف رضوی

شکل گیری و سیر تحولات »خیابان تهران« مشهد 
در دوره پهلوی که اکنون به نام خیابان امام رضا)ع( 
شناخته می شود، در کارگاه تخصصی واحد آموزش 
گروه طرح و برنامه سازمان کتابخانه ها، موزه ها و مرکز 
اسناد آستان قدس رضوی بررسی شد. محمدصادق 
توسلی رجایی از پژوهشگران تاریخ مشهد با اشاره به 
تاریخچه شکل گیری مشهدالرضا)ع( در سیر تحول 
تاریخ اسلام، به نام مشهد به عنوان مدفن امام علی 
بن موسی الرضا)ع( در منابع سده 4 هجری اشاره کرد 

و افزود: در دوره تیموری مصادف 
بــا قــرن 8 هــجــری کــه شــهــری در 
شمال شرقی ایران شکل گرفت در 
منابع تاریخی از این شهر با نام 

مشهد یاد شده است ...

نگاهی به زندگی و زمانه آیت الله ناصری، استاد برجسته اخلاق و حوزه علمیه اصفهان که دعوت حق را لبیک گفت

دلداده امام زمانf عبد ناصح خدا
 دیروز و امروز »خیابان تهران« 
در کارگاه تخصصی بررسی شد

سرگذشت 
 یک خیابان 

90 ساله

۲

4

منبر مجازی

اختیارت را دست هیجانت 
نده!

حجت الاسلام تراشیون  یکی از عوامل 
سلامت شخصیت این است که انسان بتواند 
هیجان های خود را مدیریت کند. خیلی مواقع 
ما سکان خود را دست هیجان ها می دهیم و 
هیجان  معمولاً نمی تواند انسان را به سرانجام 
خوبی برساند... تناسبی بین هیجان و عمل 
چه  هر  ما  یعنی  دارد.  وجود  انسان  منطقی 
انجام  که  عملی  آن  برود  بالا   هیجان هایمان 
بدون  یعنی  می شود.  ضعیف تر  می دهیم 
پشتوانه فکری و عقلی و منطقی می شود. چون 
انگار هیجان،  عنان تفکر را از انسان می گیرد. 
انسان نمی تواند آن گونه که باید و شاید فکر 
مستمری  هیجان های  ما  اوقات  گاهی  کند... 
داریم. من این بخش را خطاب به جوان های 
خوب بگویم ... همیشه می گویم عشق خودش 
یک اختلال است. این عشق هایی که می گویند 
در یک نگاه عاشق می شوند...این یک اختلال 
پیچیده ترین  از  یکی  شاید  است...  هیجانی 
عاشق  که  است  جوانانی  مشاوره  مشاوره ها، 
شده اند ...دشوار است که سطح هیجان های 
را به یک سمت منطقی  عاطفی بالای آن ها 
هیجان هایی  این ها  می گوییم  ما  بیاورید... 
است که انسان را از آن دریچه عقلانی خارج 
می کند... وقتی آدم دچار هیجان می شود به 
خودش و اطرافیانش ممکن است آسیب وارد 
کند. چون این ها حرف هایی می زنند که گاهی 
انجام  را  رفتارهایی  است.  آزاردهنده  اوقات 
می دهند که آزاردهنده است. یعنی شما تصور 
کنید آن لحظه ای که مرد از خانه بیرون برود و در 
را محکم به قهر به هم بزند. یا خانمی که داخل 
اتاق برود و در را محکم به هم بزند. این هم خود 
و هم دیگران را آزار می دهد. این نتیجه بروز آن 
هیجان است. یعنی ما نتوانستیم آن هیجان 
را کنترل کنیم. همان سخن آقا امیرالمؤمنین 
علی )ع( که می فرمایند وقتی خشمگین شدید 
از سه کار بپرهیزید. تصمیم نگیرید، امر و نهی 

نکنید، تنبیه هم نکنید.
یعنـــی مـــا گاهـــی اوقـــات در هیجـــان تصمیـــم 
کـــه بگیریـــم، تصمیـــم بیجاســـت. نکتـــه دوم 
ایـــن اســـت کـــه این فـــرد بـــه خود هم آســـیب 
می رســـاند. یعنـــی افـــرادی کـــه دارای هیجـــان 
هســـتند این نیســـت که شـــما فکر کنید فقط 
دیگـــران دارنـــد آزار می بیننـــد. یعنـــی خود فرد 
هـــم به مراتـــب شـــاید از دیگران بیشـــتر دچار 
آسیب بشـــود. آن جوانی که با هیجان می رود 
یک انتخاب غلطـــی در ازدواج می کند، دیگران 
اذیـــت می شـــوند جای خـــود، این خـــودش هم 
بعدهـــا اذیـــت می شـــود... گاهی اوقـــات جوان 
در ســـال اول ازدواج در مشـــاوره اشک می ریزد 
کـــه من چه غلطی کـــردم، چه اشـــتباهی کردم 

این انتخـــاب را انجـــام دادم... .  

درباره زندگی و خدمات خاتون سیاستمدار و تاریخ نگار روزگار قاجار که در حرم مطهر رضوی مدفون است 

عزت ملک خانم؛ بانوی واقف
نیکبخت   محمدحسین 

و  اســـناد  خوشـــبختانه 
مدارکـــی که نشـــان می دهد 
بانوان در گسترش موقوفات 
اســـتان  و  رضـــوی  حـــرم 
خراســـان نقـــش عمده داشـــته اند، کم نیســـت. اگر 
بخواهیـــم منصـــف باشـــیم، بایـــد بگوییـــم نهضت 
اقدامـــات  بـــا  رضـــوی،  حـــرم  موقوفـــات  گســـترش 
شایســـته تحســـین گوهرشـــاد خاتـــون آغاز شـــد و 
از آن بـــه بعـــد هـــم، بانوان خیراندیشـــی که ســـعی 
داشـــتند با وقف موقوفات مختلف، گامی در جهت 
رفـــاه حـــال زائران حـــرم مطهـــر رضـــوی بردارند، کم 
نبوده انـــد. یکـــی از بانـــوان واقف تاریخ حـــرم رضوی 
که در حدود ســـال 1294خورشـــیدی درگذشت و در 
دارالحفاظ حرم مطهر رضوی به خاک سپرده شـــد، 
عزت ملـــک خانـــم، از وابســـتگان خانـــدان قاجـــار و 
همســـر اعتمادالســـلطنه، مورخ مشهور و نویسنده 
بـــه  کتـــاب »مطلع الشـــمس« اســـت. عزت ملـــک 
دلیـــل رابطـــه خانوادگـــی توانســـته بـــود موقعیـــت 
خوبـــی در دربـــار ناصرالدین شـــاه داشته باشـــد؛ او از 
ایـــن موقعیـــت، هـــم بـــرای افزایش نفوذ همســـرش 
کـــه در آن زمان، وزیر انطباعات ناصرالدین شـــاه بود 
اســـتفاده می کـــرد و هم بـــرای توســـعه فعالیت های 
علمـــی و خیریـــه بهـــره می بـــرد. ژان فوریه، پزشـــک 
بانویـــی  را  عزت ملـــک  ناصرالدین شـــاه،  فرانســـوی 
»جســـور و قابـِــل« توصیـــف می کنـــد کـــه از فنـــون 

سیاســـت مداری، بی بهـــره نیســـت.

خانمِتاریخنگار ◾
بـا  خورشـیدی   1250 سـال  در  خانـم  عزت ملـک 
اعتمادالسـلطنه ازدواج کرد. شوهرش، تحصیلکرده 
فرانسـه در رشـته تاریـخ و جغرافیـا و از بنیان گـذاران 
شیوه نوین تاریخ نگاری در ایران بود و همین مسئله 
زندگـی  ابتـدای  همـان  از  عزت ملـک،  شـد  سـبب 
مشـترک و بـه دلیـل داشـتن اسـتعداد نویسـندگی، 
همـراه  خاطـرات  روزنامـه  نـگارش  در  همسـرش  بـا 
شـود. شـاید اگـر ندانیـم روزنامـه خاطـرات چیسـت، 
را  شـوهرش  و  عزت ملـک  کار  اهمیـت  نتوانیـم 
دریابیـم. اعتمادالسـلطنه طـی 16 سـال حضـور در 
را  رویدادهایـی  و  خاطـرات  ناصرالدین شـاه،  دربـار 
کـه بـه چشـم دیـده یـا باگـوش خـود شـنیده بود، بـه 
صـورت روزانـه و البتـه بـه شـکلی کامـلاً محرمانـه و 
کار  از  خانـم  عزت ملـک  تنهـا  و  می نوشـت  سـریّ 

شـوهرش باخبـر بـود. گاهـی کـه اعتمادالسـلطنه بـه 
دلیـل بیمـاری یـا خسـتگی، از نوشـتن خاطـرات بـاز 
می ماند، عزت ملک کار نوشتن را برعهده می گرفت. 
این گونـه بـود کـه روزنامـه خاطـرات اعتمادالسـلطنه 
کـه بخـش عمـده ای از آن بـا قلـم و خـط عزت ملـک 
و  مانـد  باقـی  مـا  بـرای  شده اسـت،  نوشـته  خانـم 
 امروزه، یکی از منابع بسیار مهم مطالعات تاریخی 
عهد قاجار است. بنابراین، اگر عزت ملک را در کنار 
همـه توانایی هـا و اسـتعدادهایش، بانـوی مـورخ هـم 

بنامیم، خیلی دور از واقعیت نیسـت.

موقوفههایارزشمندیکبانو ◾
امـا  متأسـفانه عزت ملـک خانـم فرزنـدی نداشـت؛ 
گوشـه گیری،  و  بـا غصه خـوردن  را  ایـن محرومیـت 
ُـر کـردن اوقـات فراقتـش به  دوچنـدان نکـرد. او بـرای پ
مطالعه رو آورد، زبان فرانسه را از شوهرش آموخت 

و بـا مطالعـه روزانـه روزنامه هـا، اطلاعـات دقیقـی از 
اوضاع سیاسی جهان داشت. هنر های جدید مانند 
عکاسـی را فـرا گرفته بـود و در حـرم ناصرالدین شـاه، 
همـه او را بـه عنـوان خانمـی باسـواد، صریح الهجـه 
در  امـا  می شـناختند.  سیاسـتمدار  البتـه   و 
فروردیـن  1275، اتفـاق بـدی افتـاد کـه سـبب آزردگـی 
خاطر عزت ملک شـد؛ همسـر وی، اعتمادالسلطنه، 
گذاشـت.  تنهـا  را  او  و  گفـت  وداع  را  فانـی  دار 
عزت ملـک بـه مـدت سـه سـال تنهـا زندگی کـرد و در 
همیـن مـدت، بـه سـفر حـج رفـت و مدتـی را مجـاور 
حـرم رضـوی شـد. در همیـن دوره بـود کـه دسـت بـه 
فعالیت های خیریه در مشهد زد و موقوفاتی را برای 

حـرم رضـوی وقـف نمـود. عزت ملـک در سـال 1278 
خورشـیدی، بـا اصـرار خانـواده اش دوبـاره ازدواج کرد. 
همسـر دوم او، سیدحسـین، پسـر عمه پدرش بود. 
ناصرالدین شاه او را نایب التولیه آستان قدس رضوی 
کـرد. بـه همیـن دلیـل، عزت ملک در مشـهد ماندگار 
شد و سال های پایانی عمرش را در این شهر گذراند. 
او در ایـن مـدت، بـه فعالیت هـای علمـی و جمع آوری 
کتاب هـای خطـی و سـکه های قدیمـی پرداخـت. بـا 
تلاش هـای گسـترده عزت ملـک، بخـش عمـده ای از 
کتابخانه اعتمادالسلطنه که توسط مظفرالدین شاه 
مصادره شده و به دربار انتقال یافته بود، پس گرفته 
شـد. اطرافیـان عزت ملـک نمی دانسـتند کـه چـرا او 
بـرای بازپس گیـری آن کتاب هـا، این قـدر اصـرار دارد؟! 
امـا او برنامـه ای خـاص بـرای تقویـت کتابخانـه حـرم 
همـه  بـر  درگذشـتش،  از  پـس  کـه  داشـت  رضـوی 
معلـوم شـد. عزت ملـک خانـم وصیت کرده بـود تمام 

سـکه های قدیمـی و کتاب هـای خطـی، از جمله متن 
خاطـرات روزانـه اعتمادالسـلطنه، پـس از مرگـش بـه 
کتابخانـه آسـتان قدس رضـوی واگـذار و وقـف شـود. 
نزدیکـی  در  را  بزرگـی  زمین هـای  ایـام،  در همـان  او 
میامـی )زیارتـگاه امامـزاده یحیی( خریداری و بر امور 
خیریـه و اطعـام فقـرا وقـف کـرد. حجـم آثـار مکتوبی 
کـه توسـط عزت ملـک خانـم به آسـتان قـدس رضوی 
تقدیـم شـد، آن قـدر زیـاد و البتـه از نظـر کیفـی بـا 
اوکتایـی، رئیـس  کـه بعدهـا، عبدالعلـی  بـود  ارزش 
اسـبق کتابخانـه آسـتان قدس رضـوی، نـام وی را در 
صـدر بانـوان فاضلـه و خیـری کـه بـرای حـرم رضـوی 

موقوفاتـی دارنـد، قـرار داد.   

۲


