
نیمکت زندگی

سهلِ سخت!

رقیه توسلی  آمبولانس آژیر می‌کشد و آن‌ها به عنوان 
ماشین جلویی نیم فرمان هم نمی‌چرخانند سمت راست. 
همین طور توی خط سبقت، راحت و ناشنوا ادامه می‌دهند... 
توی نانوایی بی‌فوت وقت، نان زیرمیزی می‌گیرند و خرامان 
تشریفشان را می‌برند... حتی توی دانشگاه، کرسی استادی 
دارند و خوراکشان فیزیک کوانتوم و سیالات پیشرفته است، 
به جمع خانوادگی که می‌رسند از بیان چند جمله ساده من 
باب معاشرت، شانه خالی می‌کنند... قرض می‌گیرند یک ساله 
اما هفت قرن بعد یک روز هول و دستی بخواه، زنگ می‌زنند 
که این شماره کارتتُ پیامک کن سریع... برای اطرافیان جعبه 
پنجاه‌تایی ماسک و اسپری کیلویی خریداری می‌فرمایند، آن 
وقت خودشان را که دنبال کنید می‌بینید رفته‌اند جیگرکی 
قنبر ته بازار مرغیا عین سنه 98! یلخیِ خندان... به پدرهاشان 
معترضند بابت سمعکی که یک خط در میان می‌گذارند، از 
آن ‌طرف خودشان با ماکزیمم فشار خون به عشق کله‌پاچه و 

سیگار زندگی می‌کنند!
و  می‌کنم  رهایشان  که  دیگر  غریب  عجیب  آدم  مشُتی  و 
نمی‌گویم که قد من حرص بخورید و داغ دلتان تازه شود. 
اما کاش خدا این مدل بنی‌بشرها را سر راه آدم قرار ندهد. 
که البته نمی‌شود، می‌دانم. که همین حالایش هم مواجه 
شده‌ام با یکیشان. با یکی که پنج دقیقه‌ای می‌شود دارد جلو 
من راه می‌رود و مکالمه می‌کند با موبایلش. البته مکالمه که 
چه عرض کنم، انگار توی باشگاه الفاظ رکیک مشغول تمرین 
پیاده‌رو.  بلغور می‌کند وسط  و خیلی شیک، فحش  است 
فحش دمبل می‌زند، ناسزا تردمیل می‌کند و رکیک بارفیکس 

می‌رود.
ــدازه  ان ایــن  بعضی‌ها  چطور  اســاســاً  نمی‌فهمم...  را  این‌ها 
آدم فضایی‌اند  که یک عده  این است  درکــم  نفس‌گیرند!؟ 
از سیارات دور که نقطه اشتراکمان شاید فارسی حرف زدن 

باشد. 

سنجاق
خدا بیامرزد همه رفتگان را. به قول مادربزرگم؛ انسان بودن 
سهلی‌ست سخت! همین چشم و کله و دهان و ابروست که 

باید طریقه مصرفش را بدانیم.

پی‌نوشت
امام على)ع( می‌فرمایند:

گفتار نیک بگویید تا به آن معروف شوید و کردار نیکو کنید 
تا از اهلش باشید.
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j به همت انتشارات دانشگاه امام صادق

»اصول و مبانی اقتصاد 
اسلامی در قرآن« منتشر شد

مسئول اجرایی »طرح نورالثقلین« خبر داد

تأکید بر »رویکرد تربیتی« در نهضت 
راه‌اندازی جلسات قرآنی خانگی
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درباره زندگی و زمانه »سلطان‌بیگم« مادر بزرگ شاه عباس

 بانوی واقف و خیراندیش 
عصر صفوی

    سال دوم    ویژه نامه 285    
ویژه فرهنگ و معارف رضوی
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با  امــیــن«  »جبرئیل  ملی  جــشــنــواره  نوزدهمین 
بیت‌الاحزان  مؤسسه  ــرآن  ق حافظان  از  تجلیل 
حضرت زهرا‌)س( برای نخستین بار در حرم مطهر 
والمسلمین  شــد.حــجــت‌الاســام  بــرگــزار  رضـــوی 
علیرضا شاهسونی؛ مدیر مسئول مؤسسه قرآنی 
ــرا)س( و عضو شــورای  بــیــت‌الاحــزان حضرت زهــ

ــرآن کریم،  ارزیــابــی حــافــظــان قـ
ضمن تشریح جزئیات جشنواره 
ملی جبرئیل امین گفت: در دو 
سال گذشته با وجود کرونا و کم 

شدن فعالیت‌های ...

گزارشی از فعالیت‌های مجتمع فرهنگی مذهبی فاطمیه مشهد

خیریه‌ای به وسعت ایران
 جشنواره ملی »جبرئیل امین«

درحرم مطهر رضوی برگزار شد

به دامن قرآن 
 زنیم 

دست امید
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خبر
دکتر مالک رحمتی:

توان مهندسی آستان 
قدس رضوی برای اجرای 
پروژه‌های فاخر و ماندگار 

رضــوی  قــدس  آســتــان  تولیت  مقام  قائم 
شاغل  مهندسان  فنی  تــوان  به  اشــاره  با 
ــا و  ــرکـــت‌هـ ــت: شـ ــفـ گـ ــان  ــ ــت ــن آســ ــ ایـ در 
قدس  آستان  زیرمجموعه  مؤسسه‌های 
رضوی این توان را دارند که با لحاظ کردن 
کیفیت بالا و هزینه مناسب، در کمترین 
زمان پروژه‌هایی فاخر و ماندگار را اجرایی 

کنند.
بــه گــــزارش آســتــان‌نــیــوز، مــالــک رحمتی 
همزمان با روز مهندس در دیدار معاونان، 
و  شرکت‌ها  مهندسان  و  عامل  مــدیــران 
بهره‌وری  بنیاد  زیرمجموعه  مؤسسه‌های 
مــوقــوفــات، گــفــت: فــعــالــیــت مــهــنــدســان 
مــشــغــول بــه خــدمــت در آســتــان قــدس 
مهندسان  فــعــالــیــت  ــه  ب نــســبــت  رضـــوی 
ــای دولـــتـــی و  ــ ــان‌ه ــ شــاغــل در ســایــر ارگ
خصوصی به لحاظ ماهوی متفاوت است. 
عزیزان  شما  بــرای  آنچه  افـــزود:  رحمتی 
نعمت  از  بــرخــورداری  می‌آفریند  ارزش 
ارتــبــاط  ــامــت و  ام خــدمــت در دســتــگــاه 
ایــن  صــاحــب  بــا  شــمــا  قلبی  و  مستقیم 

آستان ملکوتی است. 
سیاست‌های  از  یکی  کرد:  تأکید  رحمتی 
ــقــاب در حکم  ان ــاغــی رهــبــر مــعــظــم  اب
انتصاب تولیت معزز این آستان مقدس، 
از میراث ماندگار هنر  مراقبت و صیانت 
بنابراین  اســت،  مطهر  حــرم  در  اســامــی 
یــکــی از وظــایــف مــهــنــدســان شــاغــل در 
آستان قدس، بهره‌گیری از معارف رضوی 
در صنعت  آن  گنجاندن  و  هنر  قالب  در 
با  عمرانی  فعالیت‌های  و  ساختمان‌سازی 

هدف توسعه شهرسازی اسلامی است.
وی به ضرورت تلاش برای توسعه خدمت 
ــزود: لازم  افـ و  کــرد  ایــن عرصه اشـــاره  در 
با  رضــوی  قدس  آستان  مهندسان  است 
از امام رضا)ع(، به سوی انجام  استمداد 
کارهای نشدنی و بر زمین مانده بروند و 

از مواجهه با آن واهمه نداشته باشند. 
رضــوی  قــدس  آســتــان  تولیت  مقام  قائم 
موجود  ظرفیت‌های  بــه  توجه  بــا  ــزود:  افـ
و  زمین  همچون  رضوی  قدس  آستان  در 
حــوزه‌هــای  در  متخصص  انسانی  نــیــروی 
مهندسی و اقتصادی، مردم از این آستان 
ــتــظــار انـــجـــام کـــارهـــای فــاخــر،  مــقــدس ان
نیز  ما  توقع  و  دارنــد  باکیفیت  و  ماندگار 
از مجموعه مهندسی این آستان مقدس 
این است که کارهای نشدنی را با کیفیت 
بالا، هزینه مناسب و صرف کمترین زمان 

انجام بدهند. 

حجت‌الاسلام والمسلمین مروی از ارتقای اثربخشی زیارت و کیفیت خدمت‌رسانی به زائران می‌گوید  

2 راهبرد نوروزی آستان قدس رضوی
تـــولـــیـــت آســــتــــان قـــــدس رضــــوی 
زیــارت و کیفیت  اثربخشی  ارتقای 
راهبرد  را  ــران  زائـ به  خدمت‌رسانی 
برنامه‌های نوروزی حرم مطهر رضوی 
دانــســت و گــفــت: در بــرنــامــه‌هــای 
نوروزی باید اثربخشی زیارت و ظهور 
آثــار معرفتی آن در راستای تحقق »زیــارت  بــروز  و 

متعالی« مورد توجه قرار گیرد.
والمسلمین  حجت‌الاسلام‌  آستان‌نیوز،  گــزارش  به 
احمد مروی در جلسه شورای معاونین آستان قدس 
رضــوی که در حرم مطهر امــام رضــا)ع( انجام شد، 
ــوروزی حرم مطهر باید  عنوان کــرد: در برنامه‌های ن
اثربخشی زیارت و ظهور و بروز آثار معرفتی آن در 
ارتقای معرفت دینی زائران در راستای تحقق »زیارت 
متعالی« مورد توجه قرار گیرد. مسئولان آستان قدس 
باید مطالبه‌گر مشکلات زائران از مسئولان شهری و 
استانی باشند. موضوعاتی همچون اسکان، پارکینگ، 
حمل‌ونقل عمومی و غیره از جمله مطالبات زائران 
اســت و آســتــان قــدس نمی‌تواند نسبت بــه آن‎هــا 
تــاش، همکاری و  الحمدلله  البته  بی‌تفاوت باشد؛ 
تعامل بسیار خوبی برای رفع مشکلات در میان تمام 

مسئولان استان وجود دارد.
تولیت آستان قدس رضوی خواستار آمادگی کامل 
تمام بخش‌ها برای خدمت‌رسانی شایسته و میزبانی 
به بهترین نحو از زائــران در عرصه‌های مختلف از 
جمله فرهنگی، تبلیغی، رفاهی و غیره در حرم مطهر 

شد.

زائرسرای رضوی توسعه می‌یابد◾◾
برنامه‌ریزی  از  مـــروی  حــجــت‌الاســام ‌والمسلمین 
میان‌مدت برای توسعه زائرسرای آستان قدس خبر 
داد و ابراز کرد: فضاآرایی حرم مطهر در ایام نوروز باید 
به صورتی شایسته برای ایجاد نشاط و شادابی در 

زائران صورت پذیرد.
دستورالعمل‌های  کامل  رعایت  اینکه  بیان  با  وی 
بهداشتی در حرم مطهر در ایام نوروز ضروری است، 
گفت: باید مراقب بود گرفتار عادی و ساده‌انگاری در 
خصوص رعایت دستورالعمل‌های بهداشتی نشویم، 
اعمال  و  بهداشتی  دستورالعمل‌های  کامل  رعایت 
نظارت‌های جدی و دقیق در این زمینه در حرم مطهر 

برای حفظ سلامت زائران الزامی است.

نوروز فرصتی مناسب برای »جهاد تبیین«◾◾
خواستار  همچنین  رضـــوی  قــدس  آســتــان  تولیت 
برنامه‌ریزی مدیران در راستای تحقق رسالت »جهاد 
تبیین« مورد تأکید رهبر معظم انقلاب شد و عنوان 
کرد: فعالیت‌های آستان قدس در 100ســال اخیر و 
مقایسه میزان توسعه، خدمات و دستاوردهای این 
آستان ملکوتی در 40 سال پس از پیروزی انقلاب در 
قیاس با پیش از انقلاب به ‌صورت کامل و هنرمندانه 
باید صورت پذیرد تا مردم بیشتر در جریان امور قرار 
بگیرند. وی حضور زائران نوروزی را فرصتی مناسب 
برای پرداختن به موضوع »جهاد تبیین« دانست و 
اظهار کرد: همچنین باید در این ایام با نگاهی نو، 
خلاقانه و به دور از کلیشه به موضوع تبیین و تشریح 
موفقیت‎ها و پیشرفت‌های بزرگ کشور در عرصه‎های 

مختلف پرداخته شود.
حجت‌الاسلام‌ والمسلمین مروی در ادامه به تبیین 

اهمیت فعالیت‎های مرتبط با حوزه کودک و نوجوان 
در حرم مطهر اشاره و با تأکید بر اینکه برنامه‌های 
بایسته‌های  از  آینده  بــرای نسل  پرورشی  و  تربیتی 
فعالیت‌های فرهنگی آستان قدس است، اظهار کرد: 
بــرای بزرگسالان کار  همان ‌گونه که در حــرم مطهر 
تبلیغی و فرهنگی انجام می‌شود، مضاعف بر آن باید 
برای کودکان و نوجوانان با لحاظ اقتضائات این طیف 

سنی، صورت پذیرد.
وی فعالیت‌های فرهنگی و پرورشی کودکان و نوجوانان 
را تلاشی مبارک و ضروری در راستای تداوم‌بخشی 
به حیات فرهنگی جامعه در آینده خواند و اظهار 
کرد: خانواده‌ها در حرم مطهر باید احساس زندگی و 
حیات کنند، ما معتقدیم امام حی و حاضر هستند 
پس باید تمام آثار، برکات و تأثیراتی که امام حی و 
حاضر برای مخاطبان دارنــد، برای زائــران نیز فراهم 
شود.این حرم مطهر باید کانون حیات، نشاط، تحرک 

و معنویت‌بخشی به جامعه باشد، حرم یعنی حیات 
و جهت‌گیری صحیح در زندگی و بخش عمده تحقق 
فرهنگی مرتبط  و  تبلیغی  به موضوعات  ایــن مهم 
بوده، در این بین فعالیت‌های تربیتی برای کودکان و 
نوجوانان به‌ عنوان نسل آینده‌ساز کشور بسیار مهم 
است. وی با بیان اینکه فعالیت در حوزه کودکان و 
نوجوانان نباید دست‌کم گرفته شود، ابراز کرد: کار 
برای کودک و نوجوان در آستان قدس امری جنبی 
و حاشیه‌ای نیست، بلکه کار اصلی و یکی از وظایف 

مهم بخش‌های فرهنگی است.
حجت‌الاسلام‌ والمسلمین مروی با بیان اینکه زیارت 
بارگاه مطهر رضوی باید منجر به ارتقای فرهنگ و 
معرفت دینی زائران شود، گفت: در ایام نوروز علاوه بر 
چایخانه و موکب‌های اطعام باید مراکز عرضه کتاب 
نیز برپا شود؛ از انتشارات، کتاب‌فروشی‌ها و افرادی 
که در حوزه نشر فعال هستند برای برپایی غرفه‌های 
عرضه کتاب با قیمت مناسب و تخفیف‌های خوب 
دعــوت شــود، در حــرم عالم آل محمد)ع( فعالیت 

فرهنگی اولویت و مقدم است.

از تلفیق نیروهای جوان و ◾◾ آستان قدس الگویی 
باتجربه

تولیت آستان قدس رضوی در ادامه سخنان خود به 

موضوع جوان‌گرایی در آستان قدس اشاره و با بیان 
اینکه در کنار نیروهای باتجربه از نیروهای جوان نیز 
استفاده کرده‌ایم و این همان نظر رهبر معظم انقلاب 
است، تصریح کرد: آستان قدس نسبت به مقوله 
جوان‌گرایی نه بی‌تفاوت است و نه نگاهی احساسی 
بلکه ضمن توجه به خلاقیت،  و غیرمنطقی دارد؛ 
دانش و نیروی جوانان، تجربه افــراد باسابقه را نیز 
در نظر گرفته و نتیجه آن تحقق تلفیقی از نیروهای 

جوان و باتجربه در آستان قدس رضوی شده است.
ارج نهادن به تجربه پیشکسوتان،  بر  تأکید  با  وی 
عنوان کرد: افراد باسابقه سرمایه‌های آستان قدس 
به شمار می‌روند که برای استفاده از تجربیات آنان 
و انتقال به نسل جوان، شوراهایی از افراد باتجربه و 
پیشکسوت تشکیل شده است که حضور و نظرات 
آنان را مغتنم می‌دانیم و در بخش‌های مختلف مورد 

استفاده قرار می‌دهیم.

ــدس به ◾◾ ــ ــان ق ــتـ ــمــامــی بـــخـــش‌هـــای آسـ الــــــزام ت
صرفه‌جویی

حجت‌الاسلام‌ والمسلمین مروی در بخش دیگری 
صرفه‌جویی  رعــایــت  بــه  نسبت  خــود  سخنان  از 
اینکه  بیان  با  و  تأکید  از منابع  بهینه  و استفاده 
صرفه‌جویی و حذف هزینه‎های غیرضروری و زائد 
بــرای بخش‎های مختلف آستان قدس  الــزام  یک 
است، اظهار کرد: معاونان و مدیران باید تمهیدات 
و تدابیر لازم به‌ منظور تعیین موارد صرفه‌جویی 
در منابع و بازبینی در مخارج و هزینه‌ها را اتخاذ 

کنند.
ــر اســاس  وی افــــزود: پـــروژه‌هـــا و طــرح‎هــا بــایــد ب
با  و  اهــداف و مأموریت‌های اصلی آستان قدس 
اولویت‌بندی انجام شود و نظارت مؤثر بر مخارج 
به ‌صــورت یک عنصر  منابع  بهینه  و تخصیص 
جاری در فرایند تصمیم‌گیری مدیران باید لحاظ 
شود.صرف‌ نظر از اینکه بنیاد بهره‌وری موقوفات 
درآمدها  افزایش  برای  مناسب  سازوکارهای  باید 
اقــدام‌هــای فرهنگی  ــرای  ب پــایــدار  ایــجــاد منابع  و 
امــا مجموعه‌های  کــنــد،  فــراهــم  را  آســتــان قــدس 
و  اصــول  گرفتن  پیش  در  به  مکلف  نیز  اجرایی 
از  جلوگیری  و  مصرف  الگوی  اصــاح  روش‌هـــای 

اسراف هستند.

مسئولان آستان قدس باید مطالبه‌گر مشکلات زائران از مسئولان شهری و استانی 
باشند. موضوعاتی همچون اسکان، پارکینگ، حمل‌ونقل عمومی و غیره از جمله 

مطالبات زائران است و آستان قدس نمی‌تواند نسبت به آن‎ها بی‌تفاوت باشد.
گزيدهگزيده

موعظه/ آیت‌الله شیخ جعفر ناصری

 زندگی ماشینی 
 قوای انسانی را 
ضعیف کرده است


