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اثر گلخانه‌ای چیست؟
ــداری از آن  ــد، مق ــن می‌رس ــه زمی ــید ب ــور خورش ــی ن وقت
به‌وســیله خــاک، آب و موجــودات روی زمیــن جــذب 
می‌شــود. ایــن موجــب می‌شــود زمیــن گــرم شــود و 
انســان‌ها، حیوانــات و گیاهــان بتواننــد روی زمیــن زندگــی 
کننــد. مقــداری از انــرژی گرمایــی خورشــید در جــو 
زمیــن باقــی می‌مانــد و بقیــه آن بــه فضــا برمی‌گــردد. امــا 
اگــر مقــدار گازهــای گلخانــه‌ای کــه در جــو زمیــن وجــود 
دارنــد خیلــی زیــاد شــود، انــرژی گرمایــی کمتــری بــه فضــا 
برمی‌گــردد چــون ایــن گازهــا بیشــتر آن را در جــو زمیــن 
نگــه می‌دارنــد و اجــازه نمی‌دهنــد خــارج شــود. پــس 
ــود. ــرم می‌ش ــی گ ــی‌رود و خیل ــالا م ــن ب ــره زمی ــای ک دم

اگر زمین خیلی گرم شود ...
ــر  ــه )کمت ــته نیم‌درج ــال گذش ــه ۱۰۰ س ــبت ب ــن نس زمی
از یــک درجــه( گرم‌تــر شــده اســت. شــاید بگوییــد 
ــا  ــدار گرم ــن مق ــا همی ــت! ام ــزی نیس ــه چی ــه ک نیم‌درج
می‌توانــد آب‌و‌هــوای زمیــن را تغییــر بدهــد. مثــاً می‌توانــد 
ــت،  ــک اس ــش خن ــه آب‌وهوای ــهری ک ــود ش ــب بش موج
گــرم شــود یــا شــهری کــه هوایــش گــرم‌ اســت، گرم‌تــر 
و خشــک‌تر بشــود. وقتــی زمیــن گرم‌تــر شــود، آب 
بیشــتری بخــار می‌شــود پــس مقــدار ذخیــره آب شــیرین 

زمیــن کــم می‌شــود. ایــن ســبب می‌شــود کشــاورزی هــم 
دچــار مشــکل شــود و انســان‌ها نتواننــد غــذای کافــی تولید 
کننــد. بیماری‌هایــی مثــل گرمازدگــی یــا مالاریا هــم زیادتر 
می‌شــوند. حیوانــات و گیاهــان هــم آب و غذای کافــی برای 
ــد.  ــن برون ــت از بی ــن اس ــد و ممک ــدا نمی‌کنن ــوردن پی خ
ــا  ــطح آب اقیانوس‌ه ــوند و س ــی ذوب می‌ش ــای قطب یخ‌ه
ــا  ــی از جزیره‌ه ــود بعض ــب می‌ش ــن موج ــد. ای ــالا می‌آی ب
زیــر آب برونــد و مــردم خانه‌هــا و زمین‌های‌شــان را از 

دســت بدهنــد.

چطور به زمین کمک کنیم؟
مــا می‌توانیــم کارهایــی انجــام دهیم کــه گازهــای گلخانه‌ای 
کمتــری تولیــد شــوند. مثــاً زبالــه‌ کمتــری تولیــد کنیــم، از 
ــرای اتومبیل‌هــا اســتفاده کنیــم،  ســوخت‌های ســالم‌تری ب
بــا دوچرخــه در شــهر رفت‌و‌آمــد کنیــم، بیشــتر پیــاده‌روی 
کنیــم و کمتــر ســوار خودروی شــخصی‌مان بشــویم، درخت 
ــای  ــی کاره ــم و خیل ــرف کنی ــری مص ــرق کمت ــم، ب بکاری

دیگر.
ــد از آن  ــس بای ــم پ ــی می‌کنی ــن زندگ ــره زمی ــا روی ک م
ــه  ــم ب ــعی می‌کن ــروز س ــن از ام ــم. م ــت کنی ــوب مراقب خ

ــم، شــما چطــور؟ ــن کمــک کن ســامتی زمی


