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چرا بعضی از چرا بعضی از 
پـــرندگانپـــرندگانکوچ می‌کنند؟کوچ می‌کنند؟

کوچ کردن یعنی چه؟
پرنــدگان بــا کــوچ کــردن بــه طــور منظــم از نقطــه‌ای بــه نقطــه 
دیگــر زمیــن ســفر می‌کننــد تــا بتواننــد غــذا و آب کافــی بــرای 
خــوردن پیــدا کننــد، چــون مغــازه‌ای کــه پرنــدگان غذایشــان را 
از آن‌جــا تهیــه می‌کننــد طبیعــت اســت. همچنیــن آن‌هــا کــوچ 
ــه  ــرای لان ــن ب ــب و ام ــای مناس ــک ج ــدي  ــا بتوانن ــد ت می‌کنن
ســاختن، تخم‌گــذاری و جوجــه آوردن پیــدا کننــد و از ســرمای 

هــوا و تغییــرات آب‌و‌هوایــی در امــان بماننــد.
پرنــدگان معمــولاً به‌صــورت فصلــی کــوچ می‌کننــد یعنــی 
در زمســتان‌ها بــه جاهــای گرم‌تــر مثــل جنــوب می‌رونــد و 
تابســتان‌ها کــه ســرما تمــام می‌شــود و می‌تواننــد غــذای کافــی 
در طبیعــت پیــدا کننــد، دوبــاره بــه جــای قبلی‌شــان برمی‌گردند، 

مثــل غازهــا و لک‌لک‌هــا.
پرنــدگان قبــل از کــوچ، غــذای زیــادی می‌خورنــد تــا وزن اضافــه 
ــن  ــول سفرشــان ای ــا در ط ــد. آن‌ه ــره کنن ــی ذخی ــد و چرب کنن
ــک مســیر  ــدي  ــا بتوانن ــد ت ــل می‌کنن ــرژی تبدی ــه ان ــی را ب چرب

طولانــی را پــرواز کننــد.

تــا بــه حــال بــه ایــن فکــر کرده‌ایــد کــه چــرا بعضــی 
از پرنــدگان کــوچ می‌کننــد؟

آن‌هــا نمی‌تواننــد غذایشــان را از مغــازه بخرنــد یــا 
موقــع ســرد شــدن هــوا لبــاس گــرم بپوشــند یــا مثل 
ــا را از  ــه آن‌ه ــازند ک ــی بس ــات، لانه‌های ــه حیوان بقی

ســرمای زمســتان حفــظ کنــد. بنابرایــن وقتــي هوا ســرد 
ــد. ــوچ می‌کنن ــود، ک ــم مي‌ش ــذا ک ــود و غ مي‌ش
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