
آغاز مربیگری 
 منتظری 

در قطر
پژمان که در فصل 
گذشته به همراه 

الخریطیات در 
آخرین رتبه جدول 

رده‌بندی لیگ 
ستارگان قطر قرار 

گرفت، سال آینده را 
که احتمالاً پایانی 
بر دوران ورزشی 

چشمگیرش است 
در همین تیم بازی 

می‌کند تا بعد از 
آن به احتمال زیاد 

مربیگری را در قطر 
آغاز کند. پژمان 
در این سال‌ها با 

پیشنهادهایی از 
تیم‌های داخلی 

مواجه بوده اما همه 
را رد کرده تا بدون 
حاشیه از فوتبال 
خداحافظی کند.

در  حاشيه

 طارمی 
در اورتون؟

یک صفحه نقل 
و انتقالاتی پورتو 

طی ادعای جالب و 
هیجان‌انگیزی نوشته: 
اورتون برای جانشین 

ریچارلیسون، به 
دنبال طارمی است.

ریچارلیسون ملی‌پوش 
25 ساله و برزیلی 

اورتون مدنظر تیم های 
لندنی قرار گرفته است. 
این صفحه درخصوص 

نقل و انتقالات پورتو 
چند خبر را به اشتراک 

گذاشت و نوشت : 
خروج ویتینیا از پورتو 
تقریباً قطعی است، 
ضمن اینکه برایتون 
و منچستریونایتد 
نیز زیدو سانوسی 
و اوانیلسون را زیر 
نظر دارند. مهدی 

طارمی هم در لیست 
جانشینان احتمالی 

ریچارلیسون در اورتون 
قرار دارد.

خبرخبر
روزروز

  محمد نوری 
کاپیتان سابق پرسپولیس که در 

پارس جنوبی و پیکان شاگرد تارتار 
بود در حالی به کادر فنی ذوب آهن 
اضافه می‌شود که از مدتی قبل کار 

مربیگری را آغاز کرده است.

  په‌په  
کاپیتان پورتو در مصاحبه‌ با مجله 
Dragoes گفت:» چیزی که می‌توانم 
درباره طارمی بگویم این است که او 

بازیکنی فوق العاده باهوش است. هوش 
او در کمتر مهاجمی دیده می‌شود«.

  سردار آزمون 
مهاجم تیم ملی فوتبال گفت:»می‌خواهم 

پس از تمام کردن فوتبال رئیس 
فدراسیون شوم؛ اگر عزیزان بگذارند. 

می‌توانم به جرئت بگویم از بچگی تا الان 
عاشق اسب بوده‌ام«.

تــیــم مــلــی والــیــبــال 
ــن  ــی ایــــــران در دوم
ــود در  مــســابــقــه خــ
لیگ  دوم  ــه  هــفــت
مــلــت‌هــا در حــالــی 
ــه مــصــاف آمریکا  ب
مــی‌رود که شاگردان جان اسپرا هفته 
نخست را با چهار برد متوالی به پایان 
رساندند و به دنبال اثبات شکست 

ناپذیری خود هستند.
هفته دوم لیگ ملت‌ها 2022 در دو شهر 
صوفیه بلغارستان و کوئزون فیلیپین 
آغــاز شد که تیم ملی والیبال ایــران در 
گروه چهارم در شهر صوفیه به میدان 
ــردان بــهــروز عطایی در  ــی‌رود. شــاگ ــ م
نخستین مسابقه خود در این هفته 
به مصاف بلغارستان میزبان رفتند و 
نتیجه دیــدار را سه بر صفر به حریف 
خود واگــذار کردند تا با دو برد )چین و 
استرالیا(، سه شکست )هلند، ژاپن و 
بلغارستان( و 6 امتیاز در جایگاه یازدهم 

جدول قرار گیرند.
ازســوی دیگر تیم ملی والیبال آمریکا 
که هفته نخست را با چهار برد متوالی 
و صدرنشینی جدول به پایان رساند، 
دیشب در پنجمین مسابقه خود در 

لیگ ملت‌ها به مصاف اسلوونی رفت.
دیدار تیم‌های والیبال ایران و آمریکا 

در هفته دوم لیگ ملت‌ها بیستمین 
ــخ  ــاری ــم در ت ــی جـــــدال رســـمـــی دو ت
محسوب مــی‌شــود کــه آمریکایی‌ها 
ــار فاتح  در 19 مــســابــقــه قــبــلــی 13 بـ
میدان شدند. تیم جــوان شده ایران 
در این مسابقه در تلاش برای کسب 
هفتمین برد والیبال کشورمان برابر 
این تیم قدرتمند است که کار بسیار 
سختی خــواهــد بـــود. زیـــرا تیم ملی 
والیبال آمریکا 21 مدال رویدادهای 
مهم والیبال جهان از جمله سه مدال 
طلا و مقام قهرمانی بازی‌های المپیک 
)1984لـــس آنجلس، 1988 سئول و 
2008 پکن( را در پــرونــده افتخارات 
خود دارد.قهرمانی مردان جهان 1986 
فرانسه، دو قهرمانی جام جهانی در 
ســال هــای 1985 و 2015 و دو مــدال 
طلای لیگ جهانی در سال‌های 2008 
و 2014 از دیگر افتخارات تیم ملی 

والیبال آمریکاست.

عطایی:تاوان کم‌تجربگی‌مان را دادیم◾◾
گفتنی است پیش از شروع هفته دوم 
از سوی کادر فنی وعده داده شد که تیم 
متفاوتی را در چهار مسابقه پیش‌رو 
ــازی های  ــد؛ بــا توجه بــه ب خواهیم دی
سخت پیش رو در هفته دوم بیشترین 
شانس بــرای پیروزی را مقابل همین 

بلغارستان متصور بودیم امــا مقابل 
تیم بدون برد مسابقات هم شکست 
خــوردیــم تــا نگرانی در مــورد والیبال 
به اوج خود برسد. سرمربی تیم ملی 
والیبال ایــران پس از شکست مقابل 
بلغارستان گفت: در ست دوم و سوم 
زمانی که بازی به سمت برد ایران پیش 
می‌رفت، کم‌تجربگی تیم سبب شد 
نتیجه را واگــذار کنیم.، بهروز عطایی 
پس از شکست ۳ بر ۰ تیم ایران مقابل 
بلغارستان در هفته دوم لیگ ملت‌ها 
)۲۰۲۲( اظهار کرد: به جز ست اول تیم 
ایــران بــازی خوب و قابل قبولی انجام 
داد. بلغارستان پس از چهار باخت 
چیزی برای از دست دادن نداشت و 
با توجه به شرایط میزبانی تمام انرژی 
و قدرت خود را گذاشت تا برنده بازی 

باشد.
او ادامه داد: در ست دوم و سوم زمانی 
ــرد ایــــران پیش  ــازی بــه ســمــت بـ ــ کــه ب
مــی‌رفــت، کم‌تجربگی تیم سبب شد 

نتیجه را واگذار کنیم.
ــرد:  ــان خــاطــرنــشــان ک ــای عــطــایــی در پ
در مــجــمــوع نــســبــت بـــه مــســابــقــات 
گذشته‌مان در هفته نخست بد نبودیم. 
تلاش تیم نسبت به بازی‌های گذشته 
بیشتر بــود امــا باید پذیرفت که تــاوان 

کم‌تجربگی تیم را می‌دهیم.

امشب ایران - آمریکا در لیگ ملت‌های والیبال

مثل همیشه حیثیتی
جهان فوتبال

خبر

ساپینتو: استقلال برای من یک رویای بزرگ است

 معارفه مرد پرتغالی 
آبی‌پوشان

مراسم معارفه سرمربی تیم فوتبال استقلال عصر 
دیروز در حضور خبرنگاران و پیشکسوتان باشگاه 
استقلال برگزار شد و ریکاردو ساپینتو به صورت 

رسمی قرارداد خود را با استقلال امضا کرد.
مصطفی آجورلو در  این مراسم اظهار کرد: خدا را 
شکر می‌کنیم و امیدواریم امروز با آمدن سرمربی 
جدید تیم فوتبال استقلال، هــواداران به آرامش 
رسیده باشند. لذت قهرمانی را که چند سالی بود 
در انتظارش بودیم، در استادیوم آزادی توانستیم 
درک کنیم و شاید بعد از چند سال این قهرمانی 
کــه منتظر آن بــودیــم بدست آمــد. البته مــن به 
فرهاد مجیدی از اول فصل گفته بودم که 75 امتیاز 
می‌خواهم و پنج هفته قبل از پایان مسابقات 
می‌خواهیم قهرمان شویم. جا دارد که برای مجیدی 
آرزوی موفقیت کنیم. درست است که رفتن او من 
را خیلی اذیت کرد و فشارهایی هم هواداران و هم ما 
در این یک ماه تجربه کردیم، ولی فوتبال حرفه‌ای 
همین است و ما باید درک کنیم قهرمانی تمام 
شد و فصل جدید شروع شده و هر کسی هم حق 
انتخاب دارد و مجیدی هم تشخیص داد در کشور 

دیگری سرمربی تیم دیگری باشد.
ــو گــفــت: اســتــقــال هیچ وقـــت احساس  آجــورل
ضعف نمی‌کند و به همین خاطر مذاکرات خارجی 
را شـــروع کــردیــم. بیش از 40 مــربــی در لیست 
کارشناسان و مذاکره کنندگان بودند. این مذاکرات 
را دنبال کردند و در سریع‌ترین زمان ممکن این 
تفاهم انجام شد و امروز سرمربی عزیز و محترم 
استقلال مسئولیت تیم را با این امضا برعهده 
خواهد گرفت. البته که در یکی دو روز گذشته قول 
داده و امضا کرده بودند و من هم امضا کرده بودم، 
اما آنچه که باید واقعی و رسمی می‌شد، امروز در 
حضور رسانه‌ها بود. جا دارد از رسانه‌ها به خاطر 
حساسیت و خبرگیری‌شان تشکر کنم. به خاطر 
سکوتی که داشتیم عذرخواهی می‌کنیم. همانا 
ذکر خدا ما را در سختی‌ها به یک مسیر درست 
هدایت می‌کند. همچنین آجورلو از راه انــدازی 
تلویزیون ماهواره ای استقلال به صورت آزمایشی 

هم خبر داد.
در ادامه این مراسم ریکاردو ساپینتو گفت:ابتدا 
از مدیرعامل باشگاه تشکر مــی کنم و خیلی 
ــن جمع هستم.استقلال  خوشحالم کــه در ای
یکی از بزرگ‌ترین تیم‌های جهان است، تیمی با 
۴۰میلیون هوادار. استقلال تیمی است که عادت 
به برنده شدن دارد و فصل گذشته همیشه برنده 
شده است.من آرزو و رویای اینجا بودن را داشتم. 
یکی از بهترین تجارب زندگی من رقم خورده است 

و امیدوارم یک قهرمانی دیگر را رقم بزنیم.

با توجه به برکناری علی مرادی

 چراغ سبز»برخواه«
برای بازگشت به تیم ملی

سرمربی پیشین تیم ملی وزنــه بـــرداری اعلام 
کــرد با توجه به تغییر و تحولات مدیریتی در 
فــدراســیــون از هیچ کمکی بــه جــبــران زمـــان از 
ــغ نخواهد  ــرای آمـــاده ســازی دری دســت رفته ب
کرد.پس از کنار گذاشته شدن علی مــرادی از 
ریاست فدراسیون وزنه برداری و انتخاب سجاد 
انوشیروانی به عنوان سرپرست، اهالی این 
رشته چشم امید به روزهــای روشن آتی دارند 
و معتقدند وزنه بــرداری ایــران دوبــاره در مسیر 

امیدوارکننده ای قرار گرفته است.
در ایــن میان محمدحسین بــرخــواه سرمربی 
ــا حکم  ــه ب ــه بـــــرداری ک ــ پیشین تــیــم مــلــی وزن
علی مــرادی در زمــان ریاست در فدراسیون از 
سرمربیگری کنار گذاشته شد اعلام کرد از هیچ 

کمکی به تیم ملی دریغ نخواهد کرد.
بــرخــواه کــه چــنــدی پیش بــه دلــیــل حمایت از 
اردونشینان معترض تیم ملی از سرمربیگری 
عزل شد، اظهار امیدواری کرد با رفتن مرادی 
ــزی‌هــای مطلوب توسط  مــی‌تــوان بــا برنامه ری
انــوشــیــروانــی بسیاری از مشکلات را برطرف 
کرد تا ورزشکاران بدون هیچ مشکلی به اردوها 

بازگردند.
از اظــهــارات اخیر سرمربی پیشین تیم ملی 
وزنه‌برداری می‌توان امیدوار بود وی و ملی پوشان 
ــاره به اردوی تیم ملی بازخواهند  معترض دوب
گشت؛ چراکه قرار است او به زودی در این مورد 
با انوشیروانی جلسه‌ای را برای حل مشکلات 

برگزار کند.
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مطهری به دنبال جذب دو پرسپولیسی◾◾
مربی سابق سرخپوشان در اولــیــن گــام بـــرای نقل و 
انــتــقــالات تابستانی بــه دنــبــال جــذب دو بــازیــکــن از 
پرسپولیس است.علی شجاعی پیشنهاد نساجی را از 
حمید مطهری دریافت کرد تا مسیرش از رفسنجان به 
قائمشهر کج شود.محمد شریفی دیگر بازیکنی است 
که پیشنهاد نساجی را دریافت کرده و مذاکرات اولیه نیز 

با او انجام شده و به نتیجه رسیده است.

مغانلو - پرسپولیس؛ شاید وقتی دیگر!◾◾
در چند روز اخیر اخباری در خصوص تلاش باشگاه 
پرسپولیس برای جذب مغانلو شنیده می شود. مغانلو 
با سپاهان قـــرارداد دارد و محال اســت سپاهانی ها 
رضایت‌نامه او را با توجه به حصور احتمالی اش در 
پرسپولیس صادر کنند. با توجه به دو سال باقیمانده از 
قرارداد این بازیکن، سپاهان به هیچ وجه رضایت‌نامه 

این مهاجم را صادر نخواهد کرد. 

محرمی به ایران برمی‌گردد؟◾◾
ُـــروات پیش‌بینی کــرد با توجه به نقل و  یک رسانه ک
انتقالات باشگاه دیناموزاگرب کرواسی، صادق محرمی 
مدافع ملی پوش ایــران این تیم را ترک ‌کند و به ایران 
باز‌گردد.»چاچیچ )سرمربی دینامو( مشکلی در خط 
دفاعی ندارد اما ماکسیمیر همچنان به دنبال گزینه 
دیگری برای جناح راست است. استفان ریستوفسکی 

گزینه اصلی دفاع راست دینامو است«.

سپاهان و مورایس نهایی می‌شود◾◾
ــاره انتخاب جانشین  پس از هفته‌ها گمانه‌زنی دربـ
محرم نویدکیا به نظر می‌رسد انتظار هواداران سپاهان 
نیز مانند استقلالی‌ها رو به پایان است و مذاکرات با 
ژوزه مورایس در مراحل نهایی است.این مربی قصد 
دارد خانواده‌اش را نیز به ایران بیاورد. او دستیار ژوزه 
مورینیو در چلسی، اینترمیلان و رئال مادرید بوده که به 

قهرمانی‌های قابل توجهی ختم شده است.

سینا حسینی   68 روز دیگر از رئیس جدید فدراسیون 
فوتبال رونمایی خواهد شد تا پس از 6 ماه بلاتکلیفی 
مدیریت فوتبال برای چهار سال به دست منتخب مجمع 
سپرده شود. هرچند هنوز مشخص نیست در طول مدت 
نام نویسی چه کسانی برای حضور در انتخابات هشتم شهریورماه 
پیشقدم خواهند شــد، امــا پیش‌بینی می‌شود همانند دوره قبلی 
انتخابات فوتبال تنها چهره های فوتبالی برای نام نویسی راهی سئول 
شوند. اما یکی از سؤال‌های مهم و کلیدی در این مقطع نحوه آرایش 
نامزدهای پست ریاست فدراسیون فوتبال است؛ آنچه تاکنون قطعی 
به نظر می‌رسد ورود  دوباره حیدر بهاروند برای پست ریاست است، در 
کنار او ماجدی سرپرست فعلی فدراسیون نیز برای شرکت در انتخابات 
نام‌نویسی خواهد کرد تا شاید رویای دست نیافتنی خود را به این ترتیب 
تحقق بخشد. اما جدا از تصمیم قابل پیش‌بینی این دو نامزد احتمالی 
ریاست فدراسیون فوتبال، گفته می‌شود مهدی محمد نبی دبیرکل 
سابق فدراسیون فوتبال نیز تصمیم گرفته است برای پست ریاست نام 
نویسی کند تا به این ترتیب به عنوان یکی از نامزدهای شاخص در حوزه 

فوتبال بتواند با سایر رقبا رقابت کند.
در همین میان گمانه‌زنی‌های فراوان در حال انجام است که مصطفی 
آجورلو نامزد انتخابات گذشته فدراسیون فوتبال و مدیرعامل فعلی 
باشگاه استقلال نیز قصد حضور در انتخابات فوتبال را دارد اما 
مشخص نیست آیا با توجه به مسئولیت کنونی و حواشی به وجود 
آمده در حوزه مدیریت باشگاه استقلال آیا وی همچنان تصمیم به 

شرکت در انتخابات را دارد یا خیر؟
ــراوان تعداد نامزدهای پست ریاست بیشتر نیز  البته به احتمال ف
خواهد شد، اما بعید است چهره دانه درشتی وارد کــارزار انتخابات 
فوتبال شود، هرچند برخی شایعات و گمانه‌زنی‌ها حکایت از این دارد که 
شاید برخی چهره های سیاسی به عنوان نامزد دولت وارد عرصه رقابت 
شوند که در صورت وقوع چنین اتفاقی به کلی سرنوشت انتخابات 

تغییر پیدا خواهد کرد و حکایت به شکل دیگری رقم خواهد خورد.
اما همزمان با این فعل و انفعالات این پرسش برای اهالی فوتبال به 
وجود آمده که آیا کیومرث هاشمی نیز همانند دوره قبلی برای انتخابات 
فوتبال نام‌نویسی خواهد کرد ؟ در این خصوص منابع خبری معتقدند 
احتمال ورود هاشمی به انتخابات فوتبال بسیار اندک است؛ چون وی 
تصمیم دارد برای انتخابات کمیته ملی المپیک نام‌نویسی کند که با 
توجه به جایگاه آن مجموعه طبیعتاً حضور وی در انتخابات فوتبال به 

کلی منتفی است.

نگاهی به نامزدهای احتمالی فدراسیون 

تنور انتخابات فوتبال داغ شد 

گزارش

ستارگان ورزش

بــاشــگــاه پرسپولیس مــدعــی اســـت شجاع 
خلیل‌زاده به‌صورت غیرقانونی قراردادش را با 
این باشگاه فسخ کرده و به الریان پیوسته و از 
این رو خواستار پرداخت غرامت از سوی مدافع 
پیشین خود و باشگاه قطری شده است. در 
همین راستا هم اعلام شد مدیران پرسپولیس 
در حــال پیگیری ایــن پرونده از طریق فیفا و 

شکایت از شجاع خلیل‌زاده هستند.
شجاع خلیل‌زاده در واکنش به این موضوع 
به تسنیم گفت:من 3 میلیارد تومان از باشگاه 
پرسپولیس طلب دارم و حالا آن‌ها مدعی شدند 
می‌خواهند شکایت کنند؟ من بیش از سه 
سال در این تیم زحمت کشیدم و در نهایت 

هم در حالی از پرسپولیس جدا شدم که 
3 میلیارد از پولم را نگرفتم و شکایتی هم 
نداشتم. حالا چطور می‌خواهند شکایت 

کنند؟ متأسفانه هــر وکیلی کــه به 
باشگاه پرسپولیس می‌آید 

از این تزها می‌دهد! 
مــن بــا ایــنــکــه از 

پرسپولیس 
ــب  ــ ــلـ ــ طـ
داشتم، 
ــی به  ــ ولـ

احــــــتــــــرام 
بـــــاشـــــگـــــاه و 

هـــــــــواداران هیچ 

ــزدم، ولــی آن‌هــا دو سال  حرفی در ایــن مــورد ن
است که مدام از شکایت صحبت می‌کنند.

او در ادامه افزود:من 10 بار به باشگاه زنگ 
زدم که صحبت کنم، ولی موفق نشدم. من 
حاضرم نیمی از طلبم را ببخشم، ولی جالب 
اینجاست کــه آن‌هــا می‌خواهند شکایت 
کنند. متأسفانه برخی در باشگاه می‌خواهند 
من را برابر هــواداران قرار دهند و زمانی هم 
که از پرسپولیس جدا شدم مشابه چنین 
رفتارهایی وجود داشت تا مرا برابر هواداران 

قرار دهند. 
ــاره بــه شــرایــط مالی  خــلــیــل‌زاده بــا اشــ
قـــــــراردادش در ســال‌هــایــی کــه در 
ــت،  ــ ــور داشـ ــیــس حـــضـ ــول ــرســپ پ
گفت:من سه سال برای پرسپولیس 
ــردم و از باشگاه  ــ ــازی ک ــ مــجــانــی ب
پرسپولیس می‌خواهم که قــراردادم را 
منتشر کند.جالب اینجاست 
در حالی از پرسپولیس جدا 
شدم که 3 میلیارد طلب 
داشتم. اگر جدایی من 
غیرقانونی بــود چطور 
3میلیارد از این باشگاه 
طلب داشتم؟  اگر من 
غیرقانونی جــدا شده 
بودم پرسپولیس 100 بار 

از من شکایت کرده بود. 

شجاع خلیل‌‌زاده در واکنش به شکایت سرخ‌ها

 ۳ سال برای پرسپولیس مجانی بازی کردم!
مدیران منچستریونایتد تصمیم دارند هری 
مگوایر، مدافع تیم ملی انگلیس را برای فصل 
آینده نیز در ایــن تیم حفظ کنند.عملکرد 
مگوایر در چند فصل اخیر و به‌خصوص 
فصل گذشته انــتــقــادات بسیاری را از این 

بازیکن به همراه داشته است. 
کار حتی به جایی رسید که بعضی از هواداران 
یونایتد بــا ارســـال پیام‌هایی ایــن بازیکن را 
تهدید به بمب‌گذاری کردند و پای پلیس هم 
به این قضیه باز شد تا اینکه این مدافع راهی 

نیمکت این تیم شد. 
این در حالی است که بازوبند کاپیتانی 

شیاطین سرخ نیز در چند فصل اخیر 
به دســت ایــن بازیکن بسته شــده و 
همین موضوع اعتراض بسیاری را به 

دنبال داشته، چرا که هواداران یونایتد 
بــاور دارنــد بازیکنانی شایسته‌تر 

ــد  ــنـ ــازوبـ بـــــــرای بـــســـتـــن بـ
کاپیتانی در ایـــن تیم 

حضور دارند. 
بــــســــیــــاری بـــــاور 

داشــــتــــنــــد کــه 
عــــمــــلــــکــــرد 
ــف  ــ ــیـ ــ ــعـ ــ ضـ
مگوایر سبب 

ــی  ــات ــهــام ــده اب ــ شـ
ــه حــضــور او در  ــ دربــــاره ادام

ترکیب این تیم به وجود بیاید اما اریک تن‌هاخ 
تصمیم گرفته که این بازیکن را بــرای فصل 

آینده هم در تیمش حفظ کند. 
با این حال به نظر می‌رسد کادر فنی جدید 
و البته مــدیــران یونایتد تصمیم گرفته‌اند 
بازوبند کاپیتانی را از این بازیکن گرفته و این 
مسئولیت را برعهده بازیکن دیگری در این 

تیم قرار دهند. 
تن‌هاخ امــیــدوار بــود بتواند یورین تیمبر را 
با خــود از آژاکــس به اولــدتــرافــورد بیاورد اما 
ظــاهــراً ایــن مدافع تصمیم گرفته همچنان 
به حضورش در لیگ هلند ادامــه دهد و 
تصمیمی بــرای پیوستن به یونایتد 
ــدارد.  یونایتد تصمیم دارد چند  ــ ن
گزینه دیگر را در خط دفاعی بررسی 
کند و امــیــدوار اســت کــه بتواند یک 
مــدافــع مــیــانــی را در پــنــجــره نــقــل و 
ــی به  ــان ــســت ــاب ــالات ت ــقـ ــتـ انـ

خدمت بگیرد.
ــک بایی و فیل  آیــنــده اری
جونز در هاله‌ای از ابهام 
ــیــن  اســـــــــت. هــمــچــن
مــنــچــســتــریــونــایــتــد 
علاقه خود به گونزالو 
ــع  ــ ــداف ــ ــو م ــ ــی ــاســ ــ ــن ــ ای
اســپــورتــیــنــگ لیسبون را 

شدت بخشیده است.

ورزش7

تصمیم نهایی یونایتد

حفظ مگوایر بدون بازوبند


